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ventilatsioon”, mille s\e;(reta'rgati haldéwa.Slv.-

K&esolevale Euroopa standardile tuleb anda rahvusliku standardi staatus kas identse télke avaldamisega véi
joustumisteatega hiljemalt novembriks 2007 ja sellega vastuolus olevad rahvuslikud standardid peavad olema
kehtetuks tunnistatud hiliemalt novembriks 2007.

Standard on valja tootatud Euroopa Komisjoni ja Euroopa Vabakaubanduse Assotsiatsiooni poolt Euroopa
Standardimiskomiteele (CEN) antud mandaadi (mandaat M/343) alusel ning see toetab ELi hoonete
energiatdhususdirektiivi 2002/91/EU olulisi néudeid hoonete energia toimivusele (EPBD). Kéesolev Euroopa
standard on Uks osa hoonete energiatdhususe arvutamise metodoloogia Uhtlustamiseks ette nahtud standardite
seeriast. Ulevaade kdikidest sarja standarditest on &ra toodud dokumendis CEN/TR 15615, samuti selgitusi
lldistele seostele erinevate CENi standardite vahel ja Hoonete Energia Toimivuse Direktiiv (EPBD),
(“Katusdokument”).

Réhutada tuleb vajadust arvesse votta koiki rahvuslike digusaktidena Ulevbetud asjakohaseid ELi direktiive.
Kehtivad rahvuslikud eeskirjad, mis viitavad/ei viita rahvuslikele standarditele, véivad kitsendada kaesoleva
Euroopa standardi rakendamist.

CEN/CENELECI sisereeglite jargi peavad kdesoleva Euroopa standardi kasutusele vétma jargmiste riikide
rahvuslikud standardimisorganisatsioonid: Austria, Belgia, Bulgaaria, Eesti, Hispaania, Holland, lirimaa, Island,
ltaalia, Kreeka, Kupros, Leedu, Luksemburg, Lati, Malta, Norra, Poola, Portugal, Prantsusmaa, Rootsi,
Rumeenia, Saksamaa, Slovakkia, Sloveenia, Soome, Sveits, Taani, T$ehhi Vabariik, Ungari ja Uhendkuningriik.
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hulgas hoone tehnosisteemide projektist ning kasutamisest. Siseklima md&jutab ka hoone kasutajate tervnst t66
tootlikkust ning mugavust. Viimased uuringud on nadidanud, et halva sisekliima poolt tekitatud kahju td6andjale,
hoone valdajale ja Ghiskonnale tervikuna lletab tunduvalt hoone energiakasutuse maksumust. Samuti on ara
naidatud, et standardis toodud parameetritele vastav siseklima parandab t66 véi dppimise tulemuslikkust ning
vahendab haigestumust. End ebamugavalt tundvad hoone kasutajad otsivad vdimalusi hoone sisekliima
parandamiseks, mis tdendoliselt suurendavad hoone energiakasutust. Energiaméargisel ilma sisekliima margi-
seta ei ole motet. Seetbttu on vaja tapsustada siseklima parameetreid projekteerimiseks, energiaarvutusteks
ning hoonete toimivuse arvestamiseks.

g e

Soojusliku mugavuse ning sisedhu kvaliteedi (EN ISO 7730, CR 1752) parameetrid tapsustatakse riiklike ja
rahvusvaheliste standarditega ning tehniliste aruannetega. Need dokumendid mé&éaratievad parameetrite
erinevad tutbid ja klassid, millel véib olla oluline m&ju energiavajadusele. Parameetrid on jarjestatud vastavalt
soojuslikule keskkonnale kutteperioodil (kiilm/talv) ja jahutusperioodil (soe/ suvi). Parameetreid kasutatakse
peamiselt hoone ning selle kiitte-, jahutus- ja ventilatsioonisiisteemide dimensioneerimiseks. Parameetreid ei
saa otseselt kasutada energiaarvutustes ning aastase sisekliima soojusliku keskkonna hindamiseks. Viimased
uurimustulemused on naidanud, et hoone kasutajate ootused loomuliku ventilatsiooniga hoonetes vdivad
erineda kasutajate ootustest konditsioneeritud hoonetes. Neid kusimusi ei kasitleta Uksikasjalikult eespool
nimetatud dokumentides.

Kéesolev standard tapsustab projekteerimistingimuste valimise ning nende kasutuse slisteemide dimensioneeri-
misel. Standardis tuuakse vélja, kuidas maératleda ning defineerida peamisi parameetreid, mida kasutatakse
algandmetena hoone energiatdhususe arvutustes ning sisekliima pikaajalisel hindamisel. Kdige I6puks toob
kéesolev standard &ra parameetrid, mida saab kasutada sisekliima jarelvalvel ja andmete esitamiseks, nagu on
soovitatud “Hoonete Soojusliku Toimivuse Direktiivis”, (Energy Perfomance of Buildings Directive, EPBD).

Parameetrite vaartuste erinevaid klasse voib kasutada soéltuvalt hoone tllbist, hoone kasutajatest, valiskliima
tingimustest ning rahvuslikest erinevustest. Kdesolev standard maaratleb erinevad sisekliima klassid, mida voib
valida konditsioneeritavale ruumile. Sisekliima klasse vdib kasutada ka selleks, et anda uldine aastane hinnang
sisekliima kvaliteedile, hinnates protsentuaalselt hoone kasutamise aega igas siseklima klassis. Projekteerija
voib valida ka teisi klasse, kasutades kdesoleva standardi péhimétteid.
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K&esolev standard tépsustab, kuidas kindlaks teha siseklima algandmed hoone siisteemide projekteerimiseks
ning energia toimivuse arvutamiseks.

K&esolev standard maaratieb siseklima pikaajalise hindamise meetodid, lahtudes arvutus- v6i mddtmis-
tulemustest.

Kéesolev standard maératleb meetmete vastavuse kontrolim&étmise tulemustele.
Ké&esolev standard méarab parameetrid olemasolevate hoonete sisekliima jarelvalveks ning esitamiseks.

Kéesolev standard on rakendatav peamiselt mitte-td6stushoonetele, kus siseklima parameetrid on tingitud
hoonet kasutavate inimeste tegevusest ning kus tootmine vdi hoonesisesed protsessid ei oma suurt méju
siseklimale. Kaesolev standard on seega rakendatav jargmistele hoonetiitipidele: thepereelamud, korter-
elamud, burood, haridusasutused, haiglad, hotellid, restoranid, spordihooned ja hulgi- ning jaekaubandusega
seotud hooned.

Kéesolev standard tapsustab erinevate siseklimakiasside kasutamise. Standard ei ndua kindla klassi
kasutamist. Sisekliimaklass séltub siseriiklike eeskirjade voi tksikute projektide iseloomust.

Kéesolevas standardis esitatud soovituslikke naitajaid voib kasutada ka siseriiklikes arvutusmeetodites, mis
vdivad erineda kéesolevas standardis viidatud meetoditest.

Kaesolev standard ei kirjelda projekteerimise meetodeid, vaid annab algandmed hoonete kitte-, jahutuse-,
ventilatsiooni- ning valgustussiisteemide projekteerimiseks.

Kéesolev standard ei sisalda ndbudmisi lokaalsetele ebamugavustunde méjuritele naiteks tdmbus, kiirgustempe-
ratuuride astimmeetria, vertikaalne dhutemperatuuride erinevus ning péranda pinnatemperatuuri suurus.
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MAAI YIS Vau UUNUHITHIUIU Ul vallliidaluil vajaiinuu RacduIcva UURUTTITIHIUL TARSHIUAITHDCL. UdleeiIuu VIUEeLE Kulidl
kehtib Gksnes viidatud véljaanne. Dateerimata viidete korral kehtib viidatud dokumendi uusim véljaanne koos
véimalike muudatustega.

EN 12464-1 2002 Light and lighting — Lighting of work places — Part 1: Indoor work places

EN 12599 Ventilation for buildings — Test procedures and measuring methods for
handing over installed ventilation and air conditioning systems

EN 12792 2003 Ventilation for buildings — Symbols, terminology and graphical symbols

EN 12831 Heating systems in buildings — Method for calculation of the design heat
load

EN 15193 Energy performance of buildings — Energy requirements for lighting

EN 15241 Ventilation for buildings — Calculation methods for energy losses due to
ventilation and infiltration in commercial buildings

EN 15242 Ventilation for buildings — Calculation methods for the determination of air
flow rates in buildings including infiltration

prEN 15255 Thermal performance of buildings — Sensible room cooling load
calculation — General criteria and validation procedures

prEN 15265 Thermal performance of buildings — Calculation of energy needs for space
heating and cooling using dynamic methods — General criteria and
validation procedures

EN ISO 7726 Ergonomics of the thermal environment — Instruments for measuring
physical quantities (ISO 7726:1998)

ENISO 7730 Ergonomics of the thermal environment — Analytical determination and
interpretation of thermal comfort using calculation of the PMV and PPD
indices and local thermal comfort criteria (ISO 7730:2005)

EN ISO 8996 Ergonomics of the thermal environment — Determination of metabolic rate
(ISO 8996:2004)

EN ISO 9920 Ergonomics of the thermal environment — Estimation of the thermal
insulation and evaporative resistance of a clothing ensemble (ISO
9920:1995)

EN ISO 13731 2001 Ergonomics of the thermal environment — Vocabulary and symbols (ISO
13731:2001)

EN ISO 13790 Thermal performance of buildings — Calculation of energy use for space
heating (ISO 13790:2004)

ISO/TS 14415 Ergonomics of the thermal environment — Application of International
Standards to people with special requirements

CIE 69 Methods of characterizing illuminance meters and luminance meters;

performance, characteristics and specifications
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EN 12464-1:2002 toodud ning jargmisi termineid ja méaratlusi:

3.1

kohandumine (adaptation)

hoones viibivate inimeste flisioloogiline, psiihholoogiline véi kaitumuslik sobitumine ruumisisesesse soojuslikku
keskkonda, véltides ebamugavustunnet

MARKUS Loomuliku ventilatsiooniga hoonetes on kohandumine seotud valistest ilmastikutingimustest pdhjustatud
sisekliima muutustega.

3.2
sundjahutus (active cooling)
vt mehaaniline jahutus

3.3

vaga madala saastekoormusega hooned (buildings, very low-polluting)

hooned, kuhu on eriti hoolikalt valitud madala emissioonitasemega materjalid ja kus saasteaineid eraldavad
tegevused on keelatud ning varem ei ole esinenud saasteainete allikaid (nt tubakasuits)

MARKUS Kriteeriumid on toodud lisas G.

3.4

madala saastekoormusega hooned (buildings, low-polluting)

hooned, kuhu on hoolikalt valitud madala emissioonitasemega materjalid ja kus saasteaineid eraldavad
tegevused on piiratud vdi keelatud

MARKUS Kriteeriumid on toodud lisas G.

3.5

piiramata saastekoormusega hooned (buildings, not low-polluting)

vanad voi uued hooned, kus ei ole vaeva ndhtud madala emissioonitasemega materjalide valikuga ja kus
saasteaineid eraldavad tegevused ei ole keelatud

MARKUS Eelnev saasteainete eraldumine (nt tubakasuits) véis olla esinenud.

3.6

mehaanilise jahutuseta hooned (buildings, without mechanical cooling)

hooned, kus puudub igasugune mehaaniline jahutus ja kus sisedhu kdrgete temperatuuride véhendamiseks
soojal aastaajal kasutatakse alternatiivseid meetodeid (nt médduka suuruse ja piisava paikesekaitsega aknad,
hoone massi kasutamine, loomulik ventilatsioon, dine ventilatsioon, jne)

3.7

jahutusperiood (cooling season)

periood aastas (tavaliselt suvel), mille jooksul on vajalik jahutusseadmete kasutamine (védhemalt osaliselt pdeva
jooksul ja teatud hoone osades) ruumitemperatuuride kindlaksmaaratud tasemetel hoidmiseks

MARKUS Jahutusperioodi pikkus erineb oluliselt erinevate riikide ja piirkondade vahel.

3.8

paevavalgustegur (daylight factor (D))

antud tasandi mingis punktis eeldatava vdi teadaoleva heledusjaotusega taevavélvi poolt otse voi kaudselt
tekitatava valgustustiheduse ja sama, kuid varjamata terviktaevavdlvi all oleva réhttasandi valgustustiheduse
suhe. Otsese péikesevalguse mdju mdlemale valgustustihedusele on valistatud

EVS-EN 12665:2002 Valgus ja valgustus. Péhioskussdénad ja valgustusnduete valiku alused

Uksikkasutaja litsents. Kaesoleva koopia kasutusdigus: Tallinna Tehnikakdrgkool, kirjastamis- ja paljundusdigus kuulub Eesti Standardikeskuse
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tusest voi ménest muust ventilatsiooni vajadust maaravast tegurist

3.10
keskmine vélistemperatuur (external temperature, daily mean)
tunni keskmiste vélistemperatuuride keskmine tthe 66péeva jooksul (24 h)

3.1
vélistemperatuur, jooksev keskmine (external temperature, running mean)

Eksponentsiaalselt kaalutud 66péevase keskmise valistemperatuuri perioodi keskmine arvutatakse valemiga:
Om = (1- 0)%(Oeg .1 + 0x Ogq.2 + o Oeq -3) (1)

Antud voérrandit voib lihtsustada alljgrgnevaks:
Om = (1- 0)Oeq .1 + 00x Oy (2

kus:
Om = antud 606paeva jooksev keskmine temperatuur - rm
Om.1 = antud 06paevale eelneva 66paeva jooksev keskmine temperatuur
Oeq.1 = arvutatavale 66paevale eelneva 66paeva keskmine temperatuur - ed
Oeq 2 = arvutatavast 66paevast lle-eelmise 66paeva keskmine temperatuur, jne
o on Konstant, mille vaartus on vahemikus 0 kuni 1. Soovituslik on kasutada vaartust 0,8

Alljargnevat ligikaudset vérrandit vdib kasutada juhul, kui andmed paevaste keskmiste valistemperatuuride
kohta puuduvad:

Om = (Oeg-1 +0,8 Qg2+ 0,6 Qg3+ 0,5 Oggs + 0,4 Ocg5+ 0,3 Ogq 5+ 0,2 Ocq.7)/3,8 (3)

3.12

kiitteperiood (heating season)

periood aastas (tavaliselt talvel), mille jooksul on vajalik kitteseadmete kasutamine (vahemalt osaliselt pdeva
jooksul ja teatud hoone osades) ruumitemperatuuride kindlaksméaératud tasemetel hoidmiseks

MARKUS Kutteperioodi pikkus erineb oluliselt erinevate riikide ja piirkondade vahel.

3.13

mehaaniline jahutus (mechanical cooling)

siseklima jahutamine mehaaniliste vahenditega, néiteks puhurkonvektor (fan-coil) seadmed, pindjahutus-
seadmed, jne

MARKUS Definitsioon on seotud inimeste ootustega ruumitemperatuuri osas soojal aastaajal. Akende avamist
paevasel ja oisel ajal ei loeta mehaaniliseks jahutuseks. Igasugust mehaaniliselt toetatud ventilatsiooni, nt ventilaatoreid,
kasitletakse kui mehaanilist jahutust.

3.14

optimaalne operatiivne temperatuur (optimal operative temperature)

operatiivne temperatuur, mis rahuldab suurima véimaliku arvu inimestest antud riietuse vdi tegevusaktiivsuse
puhul

MARKUS Mehaanilise jahutusega hoonetes vastab see PMV = 0.
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3.16

ruumi konditsioneerimissiisteem (room conditioning system)

kombinatsioon ruumi ventilatsiooni- voi 6hu konditsioneerimissisteemist, kaasa arvatud hoone. Sisteem
voimaldab tagada soojusliku mugavuse tingimusi maaratletud ulatuses

MARKUS Mbiste hélmab nii 6hukonditsioneerimis- kui ka kitte- ja jahutussusteeme.

3.17

ventilatsiooni 6huvooluhulk (ventilation rate)

ventilatsiooni sissepuhke voi valjatdbmbedhu maht ajathikus. Valisdhk tuleb ruumi véi hoonesse ventilatsiooni-
siisteemi kaudu vdi I&bi valispiirete

3.18

ventilatsioonislisteem (ventilation system)
seadmete kooslus siseruumide varustamiseks valisdhuga ja saastunud sisedhu ruumidest eemaldamiseks

MARKUS Sisteem voib koosneda mehaanilistest komponentidest (nt kombinatsioon Shutéstlusseadmest, kanalitest ja
Ohujaoturitest). Ventilatsioonisiisteem véib pdhineda loomulikul ventilatsioonil, mis kasutab vaid temperatuuride erinevust ja
tuulest pdhjustatud dhuréhu muutuseid. Ventilatsioonislisteem voib olla kombinatsioon loomuliku ventilatsiooni huvétu-
restidest ja mehaanilise ventilatsiooni valjatdmbeseadmetest. Véimalikud on ka loomuliku ja mehaanilise ventilatsiooni teist-
sugused kombinatsioonid (hlbriidsliisteemid).

4 TAHISED JA UHIKUD

0, = sisedhu operatiivne temperatuur, °C

O, = valisdhu temperatuur, °C

qto= kogu ventilatsiooni 8huvooluhulk, I/s

gs= ehitusmaterjalidest l1&ahtuv ventilatsiooni dhuvooluhulk, t/(sxmz)
gp= inimestest l&htuv ventilatsiooni dhuvooluhulk, I/(sxinimene)
n = inimeste arv

A= péranda pindala, m?

Lp 4= A-kaalutud helirdhu tase, dB(A)

Lp eqa= €kvivalentne A-kaalutud heliréhu tase, dB(A)

D = paevavalguse tegur

En = saavutatud (keskmine) valgustustiheduse hooldevaartus, Ix
E = valgustustihedus (pinna punktis), Ix

R, = varviesituse uldindeks
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teistest standarditest. ’Alfjargnev skeem annab Ulevaate seostest telste standardltega mis on seotud EL
Hoonete Energiatdhususe direktiiviga (EPBD, Energy Performance of Buildings Directive).

Hoonete energiatdhusus

Energiaté hususe arvutamise metodoloogia

Artikkel 3

Artikkel 7 — EN 15217

Hoonete energiaté hususe sertifitseerimine

Energiatéhususe véljendamise viisid

Artikkel 4 - EN 15217

T

Sisekliima
! Uued hooned ! wakiza
i Artikkel 5 !
Lmaangtla s » D C
| :
»
I vB8 | ¢ \
Energiakasutus kitteks ja Energiakasutus kfitteks j ja
jahutuseks — Lihtsustatud meetod jahutuseks. Uldised ﬁnglmused
EN 13790 ja kehtestamise prdtse duurid
EN 15265,

nduded EN 15316

Kitteslisteemide energiakasutuse

nduded EN 15243

Jahutussiisteemide energiakasutuse

S

A

Ventilatsioonististeemide

EN 13799

| energiakasutuse nduded EN 15241, K !
]

KR (P

EN 15193

Valgustuse energiakasutuse nduded A

; Sooja tarbevee energlakasutuse
j nduded EN 15316
1

s i 22 e it o
| Olemasolevad hooned
;‘ Artikkel 6

Maodetud
energiakasutuse ||
rakendused
EN 15203

CO, emissioon EN 15315 '

o

Uldine energia kasutus, pimaarenergia,

[ ————

Hoorle automaatika EN 15232 !

Kitteststeemid (k.a. katlad)
EN 15378

Ohukanditsioneerimine (k.a.
ventilatsioon) EN 15240,
EN 15239

Joonis 1 — Skeem seostest teiste standarditega, mis on seotud HET Direktiiviga
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projekteerimiseks. Soojuslikke tingimusi (projektikohaseid ruumitemperatuure talvel ja suvel) kasutatakse
algandmetena kuttekoormuse (EN 12831) ja jahutuskoormuse (prEN 15243) arvutamiseks ning seadmete
suuruse valikuks. Ventilatsiooni Shuvooluhulkasid kasutatakse ventilatsioonisiisteemide dimensioneerimiseks
(peatukk 6) ja valgustustiheduse tasemeid valgustussiisteemide projekteerimiseks, sealhulgas paevavalguse
kasutamiseks.

Projektvaartused hoone seadmete dimensioneerimiseks on vajalikud selleks, et taita EPBD artiklis nr 4 esitatud
ndudeid, mis viitavad vbimalikele sisekliima poolt p&hjustatud negatiivsetele mdjudele ning ndustavad olemas-
olevate hoonete energiatbhususe (artikkel 6) kui ka hoone kiitmise (artikkel 8) ja jahutuse (artikkel 9)
parandamist.

B Standard toob &ra siseklima parameetrid (temperatuur, ventilatsioon, valgustus), mis on vajalikud
algandmed energiavajaduse (hoone energiavajaduse) arvutamisel ruumide kasutamisel inimeste poolt
(EN 1SO 13790, prEN 15255, prEN 15265) (peatiikk 7). Standard annab (htlustatud lahtevaartused energia-
arvutusteks, mis on ndutud EPBD artiklis nr 3 tépsustatud arvutustes.

C Olemasolevates hoonetes mdoddetud siseklima parameetrite mddtmistulemused (prEN 15203,
temperatuur, sisedhu kvaliteet, ventilatsiooni Ghuvooluhulgad) véimaldavad hinnata hoone Uldist aastast
toimimist (peatikk 8). Hinnang on vajalik selleks, et energiamérgises vélja tuua klimaatilised tegurid (siseklima)
(artiklid 6 ja 7 EPBD-s).

D Ruumidhu temperatuuride arvutustulemused (ENISO 13791, ENISO 13792) véimaldavad hinnata
hoone aastast toimimist (peatiikk 8). Hinnang on vajalik selleks, et energiamérgises vélja tuua klimaatilised
tegurid (sisekliima, artikkel 7 EPBD-s) juhul, kui hindamine p&hineb arvutustel (artikkel 7 EPBD-s).

E Standard toob ara meetodid siseklima md6tmiseks ning mddtmistulemuste kasitlemiseks seoses kiitte-,
ventilatsiooni- ja konditsioneerimissiisteemide inspekteerimisega (EN 15240, EN 15239, prEN 15378,
peatlikk 9). Teave on vajalik selleks, et osata arvestada hoonete kiittekoormusi ja kiittesiisteeme (artikkel 8
EPBD-s) ning jahutuskoormusi ja jahutusststeeme (artikkel 9 EPBD-s).

F Standard annab meetodi sisekliima klassifitseerimiseks (prEN 15217, peatiikk 10). Meetod véimaldab
lihtsustada suuremahulist sisekliima informatsiooni ja kasutada seda energiamargise arvutamiseks (artikkel 7
EPBD-s).

Igale klassile on ette antud soovituslikud algandmed. Erinevate klasside liihikirjeldus on esitatud tabelis 1.

Tabel 1 — Sisekliima klasside kirjeldus

Sisekliima Selgitus
klass

I Kérged ndudmised sisekliima kvaliteedile. Soovitatav ruumides, kus viibivad vaga
tundlikud, ndrga tervisega ja erinbuetega inimesed, naiteks puuetega inimesed,
haiged, véga véikesed lapsed ning eakad inimesed

H Tavapérased ndudmised sisekliima kvaliteedile. Tuleks rakendada uutes ja reno-
veeritavates hoonetes

Il Md&ddukad ndudmised siseklima kvaliteedile. V6ib rakendada olemasolevates
hoonetes

v Sisekliima kvaliteedi vaartused, mis jadvad viljapoole eelmainitud klasse. Antud
kiass véib olla vastuvdetav ainult piiratud ajal aastast
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6.1 Uldist

Hoonete projekteerimisel ruumide konditsioneerimissiisteemide dimensioneerimiseks tuleb kittekoormuste
(EN 12831) ja jahutuskoormuste (prEN 15255) arvutamisel lahtuda soojusliku mugavustunde tingimustest (mini-
maalne ruumi Shutemperatuur talvel, maksimaalne ruumi Shutemperatuur suvel). Soojuslike mugavustunde
nduete jalgimine tagab minimaalsete ja maksimaalsete ruumi 6hutemperatuuride saavutatavuse projektikohaste
véliskliima tingimuste ja sisemiste koormuste korral. Ventilatsiooni dhuvooluhulgad, mida kasutatakse algand-
metena seadmete suuruste valikul, tuleb projekteerimisel tapselt maaratieda (EN 15241, EN 15242). Kaesolev
peatiikk esitab algandmed nii tehnosisteemide suuruste valikuks ja dimensioneerimiseks kui ka mehaanilise
jahutuseta hoonete projekteerimiseks.

Tehnosusteemide projekteerimisel ja dimensioneerimisel tuleb kasutada siseriiklikes ehitusnormides méaaratle-
tud parameetrite vaartusi. Kdesolev standard toob standardi teatmelisades soovituslikud algandmed juhtudeks,
kus puuduvad siseriiklikud eeskirjad. Soovituslikud algandmed on toodud erinevate siseklima klasside jaoks.
Siseklima projekteerimistingimused tuleb dokumenteerida projekteerija poolt. Siseklima projekteerimistingi-
mused voib esitada koos energiamargisega.

6.2 Soojuslik keskkond
6.2.1 Mehaaniliselt kéetud ja/voi jahutatud hooned

Ruumitemperatuuri projekteerimistingimused kdtte- ja jahutuskoormuste arvutamiseks tuleb tapselt maaratieda
siseriiklikul tasandil.

Projekteerimistingimuste kehtestamiseks on soovitatav alljargnev meetod.

Keskkonna soojuslik mugavus peab pdhinema soojusliku mugavuse indeksil PMV (Predicted Mean Vote) ja
soojusliku mugavusega rahulolematute indeksil PPD (Predicted Percentage of Dissatisfied). Eeldatakse tiitpilist
kehalist aktiivsust ning riietuse soojusisolatsiooni (talv ja suvi), mida on Uksikasjalikult kirjeldatud standardis
EN ISO 7730. Valitud siseklima klassist (soojusliku mugavuse indeksist) tulenevalt pannakse paika vastav
temperatuurivahemik. Mugavusvahemiku Ulemised vaartused on jahutussiisteemide ning alumised
kittestisteemide projekteerimiseks. Tabelis A.2 on esitatud mdned naited soovituslike sisedhu operatiivsete
temperatuuride kohta kutte ja jahutuse projekteerimisel.

Projektvaartused hoone seadmete dimensioneerimiseks on vajalikud selleks, et taita EPBD artiklis nr 4 esitatud
nbudeid, kus viidatakse voimalikele sisekliima poolt pdhjustatud negatiivsetele méjudele ning antakse ndu
olemasolevate hoonete energiatdhususe (artikkel 6) kui ka hoone kitte- (artikkel 8) ja jahutussiisteemide
(artikkel 9) t66 parandamiseks. Projekteerimisvaartused on antud nii hoonete (aknad, paikesekaitse, hoone
massiivsus jne) kui ka kitte-, ventilatsiooni- ja konditsioneerimisstisteemide projekteerimiseks.

Ruumitemperatuuri projekteerimisvaartuste asemel voib kasutada otse PMV ja PPD indekseid. Sellisel juhul
voetakse arvesse suurenenud 8hu liilkkumiskiiruse moju.

Sisekliima klasside valik on hoonep&hine ning arvesse tuleb votta hoones viibivate erinevate inimriilhmade
vajadused, néiteks eakad inimesed, kellel on madal ainevahetus ja nérgenenud kehatemperatuuri regulatsioon
(ISO/TS 14415). Sellisele inimrithmale sobib | sisekliimaklass.

Hoonetes ja ruumides, kus mehaaniline jahutussiisteem ei taga néutavaid ruumi Shutemperatuure, tuleb
ehitusprojektis &ra markida, kui sageli on ruumi parameetrid valjaspool ndutavat mugavusvahemikku, kasutades
Uhte lisas F toodud meetodit.
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tingimusi, mida kasutatakse mehaaniliselt kietavates, ventileeritavates i jahutatavates hoonetes (peatiikk
6.2.1).

Soojuslikku sisekeskkonda kujundavate parameetrite vaartused mehaanilise jahutuseta hoonetes vdib maarat-
leda samu meetodeid kasutades, nagu naiteks on antud peatiikis 6.2.1. Arvestama peab, et soojal aastaajal

mehaanilise jahutuse korral on hoones viibivate inimeste ootused sisekliima tingimustesse erinevad. Ootuste
tase on seotud valiskliima tingimustega.

Suvisel ajal on enamik loomuliku ventilatsiooniga hoonetest vabalt toimivad. Hoonetes puudub mehaaniline
jahutussisteem ning sisekliima klasside jaotus pdhineb ruumitemperatuuridel. Suviseid temperatuure kasuta-
takse passiivse soojusreguleerimise projekteerimisel (arvestatakse paikesekaitset, hoone massiivsust, orientat-
siooni iimakaarte suhtes, akende avatavust). Sellega vélditakse tlekitmist.

Lisas A.2 on esitatud soovituslikud ruumitemperatuurid, mis pdhinevad jooksval keskmisel valisGhu tempera-
tuuril.

Hoonetes v&i ruumides, kus loomuliku ventilatsiooni projektlahendus ei taga ndutud sisekliima klassi ruumi
ohutemperatuuri jargi, tuleb ehitusprojektis markida, kui sageli on ruumi parameetrid véljaspool ndutavat
mugavusvahemikku, kasutades ihte lisas F toodud meetodit.

6.2.3 Lokaalne soojuslik ebamugavus

Hoone ning kuitte-, ventilatsiooni- ja konditsioneerimissiisteemide projekteerimisel tuleb arvesse votta ka
lokaalse soojusliku ebamugavuse olukordi, nt tdmbus, keskmine kiirgustemperatuur, vertikaalne Shutempera-
tuuride vahe ja pinnakiirgustemperatuur. Kriteeriume ei ole lisatud k&esolevasse standardisse, kuid neid vdib
leida standardist EN ISO 7730 véi siseriiklikest normidest.

6.3 Sisedhu kvaliteet ja ventilatsiooni 6huvooluhulgad
6.3.1 Mitteeluhooned

Ventilatsioonististeemide projekteerimiseks ning kitte- ja jahutuskoormuste arvutamiseks tuleb ndutav
ventilatsiooni 6huvooluhulk dra markida ehitusprojektis, pdhinedes siseriiklikele nduetele vdi kasutades thte
k&esolevas standardis soovitatud meetodit (vt B.1).

Ventilatsioonististeeme on vdimalik projekteerida lahtudes erinevatest sisekliima klassidest, mille valik méjutab
nbutava ventilatsiooni 6huvooluhulga suurust. Sisedhu kvaliteet on véimalik ventilatsiooniga tagada mitmel viisil
(inimestest ja hoonest Idhtuva 6hu vooluhulga meetodiga, arvestusega 1 m? péranda pinna voi inimese kohta
vdi ndutava CO, taseme jargi), nagu naiteks on toodud lisas B. Ehitusprojektis tuleb &ra mérkida, millist
meetodit on kasutatud.

Sisekliima klassile vastavad ventilatsiooni 8huvooluhulgad ei séltu aastaajast. Ohuhulgad séltuvad inimeste
arvust, inimeste tegevusest ruumis (nt suitsetamine, sé6givalmistamine, koristamine vdi pesemine), protsessi-
dest (nt koopiamasinate kasutamine buroodes voi puhastuskemikaalide kasutamine koolides) ning ehitusmater-
jalidest voi méodblist eralduvatest saasteainetest.

Hoone projekteerimisel ja kasutamisel tuleb saasteainete peamine allikas tuvastada ning kérvaldada voi véhen-
dada selle méju igal vdimalikul viisil. Jargijdév saastatus tuleb koérvaldada kohaliku valjatdmbe- ja Uldventilat-
siooni slisteemiga.
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kasutusaeg, saasteainete eraldumine ruumis toimuva tegevuse tulemusel (suitsetamine, niiskus, intensiivne
sdogivalmistamine), saasteainete eraldumine moodblist, pdranda kattematerjalist ja puhastusvahenditest). Kuna
enamik terviseprobleemidest ja probleemid hoone tarindite toimivuses (niiskuse kondenseerumine, hallitus) on
seotud niiskusega, tuleb niiskusele poorata ventilatsiooni projekteerimisel erilist tdhelepanu. Paraku pole eel-
pooltoodud probleemid ventilatsiooni projekteerimise juures otseselt arvestatavad.

Noéutavad projektikohased ventilatsiooni dhuvooluhulgad tuleb méaaratieda dhuvahetuse kordsusena iga ruumi
kohta ja/vdi sissepuhke ning valjatbmbedhu vooluhulgana (vannitubadest, tualettruumidest voi kéokidest) voi
lildise ndutava Shuvahetuse maaraga kogu hoone kohta. Enamik siseriiklikest eeskirjadest ja normidest anna-
vad konkreetsed juhised 6hu vooluhulkade detailseks maaramiseks konkreetse ruumi kohta. Siseriiklike ees-
kirjade ja normide olemasolul tuleb neis toodut jargida. Néutavaid 6hu vooluhulki tuleb kasutada mehaaniliste,
loomulike ja valjatdmbe ventilatsioonislisteemide projekteerimiseks.

Kéesolev standard toob lisas B.2 dra vaikevaartused, mida kasutada juhul, kui siseriiklikud eeskirjad puuduvad.

Ventilatsiooni 8huvooluhulkade vaikevaartused, mis on toodud lisas B.2, péhinevad eluhoonete keskmisel kasu-
tusel. Hoone kasutamisel voivad mdned elamud vajada suuremat ventileerimist ning moned véivad hakkama
saada vaiksemate ventilatsiooni 6huvooluhulkadega. Nii siseriiklikud eeskirjad kui ka rahvusvahelised standar-
did aitavad projekteerijal kindlaks teha vdimalikud saasteaine allikad elamutes ning valida projekti dige 6hu-
vooluhulk.

6.3.3 Filtreerimine ja 6hu puhastamine

Filtreerimist ja 8hu puhastamist kasutatakse ka seadmete toimimise tagamiseks. Ohku puhastatakse jargmistel
eesmarkidel:

1. valiséhu tootlemiseks eriti saastatud piirkondades;
2. Odietolmu ruumidesse sissepdasu piiramiseks;

3. I8hnade ja gaasiliste saasteainete eemaldamiseks (6hu puhastamine).

Projekteerimissuunised 06hu puhastamiseks ja filtreerimiseks on esitatud dokumentides EN 13779 ja
ISO/DIS 16814.

6.4 Niiskus

Sisedhu niisutamine ei ole tavaliselt vajalik. Niiske 6hk mdjutab istuva tegevuse korral inimeste soojustunnetust
ja sisebhu kvaliteeti vahe, kuid pikaajaline korge niiskustase ruumis péhjustab mikroobide kasvu. Véga madal
niiskussisaldus (< 15-20%) pohjustab kuivust ja silmade ning hingamisteede arritust. Nduded niiskussisaldusele
moéjutavad kuivatussisteemide (jahutuskoormuse) ja niisutussiisteemide projekteerimist ning energiakulu.
Niiskussisalduse tasemed sdltuvad osaliselt soojusliku mugavuse ja sisedhu kvaliteedi nduetest ning osaliselt
nbuetest hoone toimivusele (kondenseerumine, hallitus, jne). Eriehitistes (muuseumid, ajaloolised hooned,
kirikud) tuleb arvesse votta niiskussisalduse lisatingimusi. Sisedhu niisutamine ja kuivatamine ei ole tavaliselt
vajalik, kuid kui seda kasutatakse, tuleb véltida 6hu liigset niisutamist ja kuivatamist.

Kasutuselolevate ruumidele niisutus- ja kuivatussiisteemide dimensioneerimiseks on soovituslikud sise6hu
niiskussisalduse projektvéartused esitatud lisas B.3.
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Véimaldamaks inimestel tohusalt ja tépselt lahendada visuaalseid Ulesandeid, tuleb tagada piisav valgustus
(lma koérvalmdjudeta, nagu naiteks raigus ja diskomfortraigus). Néutav valgustustihedus téotamiseks on
méaratletud ning (ksikasjalikult esitatud dokumendis EN 12464-1:2003. Naiteid valgustustiheduse kohta on
esitatud tabelis D.1. Spordihoonete valgustuse valgustustiheduse méasramiseks vdib kasutada standardit
EN 12193.

MARKUS 1 Elamute valgustus ja evakuatsiooni hddavalgustus on véljapool kdesoleva standardi késitlusala.

Projektis ettenahtud valgustustihedused saab tagada p&evavalguse, tehisvalguse vai nende kombinatsiooniga.
Tervise, mugavuse ja energiatdhususe huvides on enamikel juhtudel eelistatav paevavalguse kasutamine (v6ib
olla koos lisavalgustusega) tehisvalguse asemel. Pdevavalguse kasutatavus séltub paljudest teguritest, naiteks
ruumide kasutusaegadest, hoone asukohast (laiuskraadist), pdeva pikkusest ja muust.

Selleks, et ruumide kasutamise ajal inimestele tagada maistlik kogus péevavalgust, on soovitav kehtestada
ruumidele vastavad p&evavalguse nduded. Standard EN 15193 tapsustab Uksikasjaliselt héivatuse ajavahe-
mikud, paevavalguse kattesaadavuse ning annab nendele hinnangud. Valgustustiheduse korral on klassifit-
seerimine vahem levinum, kui seda kasutatakse naiteks temperatuuri ja varske 6hu sissepuhke koguste hinda-
misel.

MARKUS 2 Liiga vaikesed aknad ei pruugi tagada piisavalt paevavalgust ja vivad halvendada heaolu. lima paikese-
kaitseta liialt suured aknad véivad p&hjustada hoone iilekuumenemist.

6.6 Miira

Ventilatsioonististeemi projekteerimisel tuleb ehitusprojektis vastavalt siseriiklikele néudmistele tapsustada
lubatavad miratasemed. Kui siseriiklikud néudmised puuduvad, véib sobivuse korral kasutada kaesolevas
standardis loetletud vaartusi (vt lisa E).

Hoone kutte-, ventilatsiooni- ja konditsioneerimissiisteemidest tulenev mira véib segada ruumides viibivaid
inimesi ning takistada ruumide v6i hoone sihiparast kasutamist. Ruumis esinevat miira saab hinnata, kasutades
A-filtriga korrigeeritud helirbhu taset dB(A).

Tabel E.1 pdhineb ainult sellel mural, mis tuleneb hoonet teenindavatest tehnoseadmetest ja mitte hoonest
véljastpoolt tulevast mirast. On olemas siseriiklikud néuded mirale (EVS-EN 842:2003 Ehitiste heliisolatsiooni-
nduded. Kaitse mlra eest), mis on pdhjustatud hoonet teenindavatest seadmetest hoone sees vdi viljas,
eeldades, et aknad on suletud.

Esitatud vaartused kohaldatakse nii hoonest tulenevatele muraallikatele kui ka valjaspool hoonet paiknevatele
hoonet teenindavate tehnoseadmete poolt pohjustatud miirale. Toodud ndudeid mirale tuleb kasutada selleks,
et piirata helirbhu tasemeid, mis tekivad mehaanilistes seadmetes, ja méaarata nduded heliisolatsioonile
véljastpoolt hoonet ning kdrvalruumidest tulenevale mirale.

Esitatud vaartusi voib mdnedes riikides tletada juhul, kui hoone kasutajad saavad kontrollida seadmete t66d voi
akende avamist/sulgemist. Naiteks voib ruumi dhukonditsioneer tekitada kdrgemat helirdhu taset, kui selle t66d
saab juhtida hoone kasutaja. Sellisel juhul tuleks helirhutasemete tletamist lisas E toodud vaértustest piirata
vahemikus 5 kuni 10 dB (A). Siseriiklikud nduded véivad helirdhu tasemete piiramise osas erineda.

Ventilatsioon ei tohiks tugineda akende avamisele piirkondades, kus esineb kdrge valismira ning kus tuuluta-
misega ei ole voimalik saavutada soovitud helirdhu tasemeid v6i kui hoone asub kérge vélismira tasemega
piirkonnas vorreldes tasemega, mida projekteerija soovib hoones saavutada. Siseriiklikud eeskirjad seavad
sageli nGudmisi ventilatsioonile (sealhulgas tuulutamisele), mida tuleb jargida.
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.1 UIaist

Standardsed algandmed energiaarvutustes on vajalikud arvutusteks, mis on maaratletud dokumendi EPBD
artiklis 3 ja sama dokumendi lisas. Teostamaks aastast energiaarvutust (EN ISO 13790) tuleb sisekliima para-
meetrid tdpselt maaratleda ja dokumenteerida.

7.2 Soojuslik keskkond
7.21 Uldist

Energiaarvutusi voib teostada hooaja-, kuu- vdi tunnipdhiselt (diinaamiline simulatsioon), vastavalt sellele on ka
sisekliima maaratletud. Ruumitemperatuuri parameetrid kiitmisel ja jahutamisel tuleb maaratleda tapselt.

7.2.2 Perioodipohine arvutus

Hooaja- ja kuupbhises kitte ja jahutussiisteemide energiakulu arvutuses vastava sisekliima klassi korral tuleb
kasutada samu ruumitemperatuuride vaartusi, nagu naiteks kasutatakse kutte- ja jahutussiisteemide projek-
teerimisel (dimensioneerimisel, peatiikk 6.2). Oletused inimeste riietuse (EN ISO 9920) ja kehalise aktiivsuse
tasemete (EN I1SO 8996) kohta tuleb loetleda.

7.2.3 Tunnip&hine arvutus (diinaamiline simulatsioon)

Diinaamilises simulatsioonis arvutatakse energiakulu tunnipdhiselt. Soovitatav ruumitemperatuuride vaartuste
vahemik kitteks ja jahutuseks on esitatud lisas A.3. Temperatuurivahemiku keskpunkti tuleks kasutada siht-
vaartusena, kuid ruumi temperatuur voib kdikuda antud vahemikus vastavalt energiasdastu taotlustele voi
kontroiiaigoritmile. Kui jahutusvéimsus on piiratud (segaotstarbelistes hoonetes), tuleb ruumitemperatuuride
téusud Ule etteantud piiride hinnata, kasutades Uhte peatiikis 8 toodud meetoditest. Kaaluda vdib ruumi tempe-
ratuuride tdusu fubamist Gle soovituslike vaartuste, mis on toodud lisas A.3.

Oletused inimeste riietuse tasemete (EN ISO 9920) ja kehalise aktiivsuse tasemete (EN ISO 8996) kohta tuleb
loetleda.

7.3 Sisedhu kvaliteet ja ventilatsioon
7.3.1 Mitteeluhooned

Hoonete kasutusajal peavad energiaarvutuses kajastuvad ventilatsiooni 6huvooluhulgad olema samad, naiteks
on ventilatsiooni projekteerimise ja dimensioneerimiseks toodud Shuvooluhulgad peatiikis 6. Tagamaks head
sisedhu kvaliteeti ruumide kasutuse alguses, tuleb ventilatsioon sisse lilitada enne ruumide kasutuse algust voi
peab olema tagatud minimaalne ventilatsiooni 8huvooluhulk kasutusvélisel ajal. Siseriiklike eeskirjade puudu-
misel kasutada lisas B.4 toodud soovitusi.

Muutuva 6huvooluhulgaga siisteemides ja ndudluspdhise ventilatsiooni korral vdib ventilatsiooni dhuvooluhulk
varieeruda maksimaalse, mis on ette ndhtud vastavalt ruumi maksimaalsele héivatusele véi nbudlusele, ja
minimaalse vahel, mis vastab ruumide mitte-hdivatusele. CO, kontsentratsiooni jargi kontrollitava ventilatsiooni
korral ei tohi CO, kontsentratsioon Uletada projektvaartusi. Soovituslikud CO, kontsentratsioonid lle valisdhu
CO, taseme on esitatud tabelis B.4. Saasteainete eraldumise vaartusi, mis on esitatud standardis EN 13779,
véib kasutada néudluspdhiselt reguleeritava ventilatsiooni projekteerimisel.
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Eluhoonetes on minimaalne ventilatsiooni &huvooluhulk tavaliselt konstantne, naiteks on maaratletud projektis
ruumi kasutuse ajal (peatiikk 6, B.2).

Eluhooneid tuleb mitte-kasutusperioodidel ventileerida madalama ventilatsiooni 8huvooluhulgaga kui kasutus-
perioodil. Minimaalne ventilatsiooni huvooluhulk maé&ratakse tuginedes ruumidesse eralduvate saasteainete
koormusele. Siseriiklike eeskirjade puudumisel on soovituslikud vaartused esitatud peatiikis B.4.

Muutuva Shuvooluhulgaga sisteemides, mida juhitakse kas ndudliuse, taimeri véi likumisanduri jargi, voib
ventilatsiooni 6huvooluhulk varieeruda maksimaalse ja minimaalse vahel, séltudes ruumide kasutamise
tasemest ja saastekoormusest (néiteks niiskuse eraldumine). Néudluspéhise ventilatsioonististeemi kasutamisel
peab 6hu kvaliteet olema tagatud. Reeglid antud samavaarsusseosele (vahekorrale) peavad olema eeldatud
vastavalt siseriiklikele maarustele.

Kuna muutuva ohuvooluhulgaga siusteemides esineb Ohuvoolu muutusi ajas, siis samavéaarsusreeglid
(samavéérsus pusivale Shuvooluhuigale) Ukskdik millistel sisedhu kvaliteedi parameetritel véidakse valida
siseriiklikul tasandil.

7.3.2.2 Loomulik ventilatsioon

Ventilatsiooni dhuvooluhulgad loomulikult ventileeritavates hoonetes arvutatakse tuginedes andmetele hoone
kuju, asukoha ja ilmastikutingimuste kohta vastavalt EN 15242 toodule. Minimaalne ventilatsiooni 6huvooluhulk
maaratakse projekteerimisel (peatikk 6) ja seda kasutatakse hilisemates energiaarvutustes. Analoogiliselt
muutuva dhuhulgaga siisteemidele voib korstnaefektil pdhineva loomuliku ventilatsiooni korral esineda &hu-
voolumuutusi ajas, seega samavaarsusreeglid Ukskdik millistele sisedhu kvaliteedi parameetritele vaib valida
siseriiklikul tasandil.

Véljaspool hoone kasutusperioodi tuleb hoones tagada minimaalne ventilatsioon. Siseriiklike eeskirjade puudu-
misel on soovituslikud véartused esitatud lisas B.4. Juhul kui akustilised ndudmised on saavutatavad, véivad
siseriiklikud eeskirjad lubada lisaventilatsiooni tuulutamise teel esitatud ndudmiste saavutamiseks soojematel
aastaaegadel.

7.4 Niiskus

Niiskussisalduse vé&artusi, mida kasutatakse seadmete projekteerimiseks ja dimensioneerimiseks
(peatiikk 6.2.3, B.3), tuleb kasutada ka energiaarvutustes. Sisedhku ei tohiks kuivatada suhtelise niiskuse
projektvaartustest madalamale ega niisutada rohkem, tle tlemise soovitusliku absoluutse niiskussisalduse piir-
maara. Hoonetes, kus ei viibi inimesi, ei pea 6hku niisutama (vidlja arvatud méningad erandid, naiteks
muuseumid), kuid pikaajaliste niiskuskahjustuste valtimiseks vdib siiski tekkida vajadus kuivatuse j&rele.

7.5 Valgustus

7.5.1 Mitteeluhooned

valgustussutsteemide dimensioneerimisel (vt peatikk 6.5 ja EN 15193). Néutavat valgustuse taset v&ib saavu-
tada naturaalse ja/véi kunstliku valgustusega v6i nende kahe kombinatsiooniga. Valgusallika valik avaldab méju
hoone energiatarbele. Energiaarvutustes on tahtis hinnata ka valguse kvaliteeti seoses raigusega, mis véib
méjutada kunstliku valgustuse juhtimist ja aknakardinate kasutamist. Soovituslikud nduded on (iksikasjalikult
kirjeldatud standardis EN 12464-1. Méned andmed standardist EN 12464-1 on esitatud tabelis D.1.

7.5.2 Eluhooned

Energiakulu valgustusele tuleb arvutada kasutades tunnustatud siseriiklikke suurusi, mis on esitatud kWh/m?
aastas.
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O. 1 VIUIST

Kuna hoone saastekoormused erinevad erinevates ruumides ja séltuvalt ajast ei suuda projekteeritud tehno-
susteemid taita projektikohaseid eesmarke koikides ruumides igal ajahetkel, siis tekib vajadus hinnata hoone
sisekliima pikaajalist toimimist. Hinnang on vajalik, et valja tuua klimaatilised tegurid (sisekliima) energiaméargi-
ses (EPBD artikkel 6 ja 7). Kéesolev peatiikk toob &ra indikaatorid sisekliima hindamiseks ning nende kasutus-
vbimaluse. Hoone sisekliimat hinnatakse hoone tlitpilistes ruumides, mis esindavad hoone erinevaid tsoone.
Hindamine voib pdhineda projektil (peatlikk 8.2), arvutustel (peatikk 8.3), modtmistel (peatiikk 8.4) voi
kusimustikul (peatiikk 8.5).

8.2 Projektnéiitajad

Hoone sisekeskkonna hindamine pdhineb alljargnevatel sisekliimat kujundavatel teguritel:
1. soojuslik parameeter talvel: maaratletud ruumitemperatuuride projektvaartused kiitmisel (tabelis A.2);

2. soojuslik parameeter suvel: maaratletud ruumitemperatuuride projektvaartused jahutamisel
(tabelis A.2);

3. sisedhu kvaliteet ja ventilatsiooni 6huvooluhulgad: mitteeluhoonete ventilatsiooni projektvaartused
on toodud lisas B.1 ja eluhoonete ventilatsioonile lisas B.2;

4. niiskussisaldus: niiskussisalduse projektvdartused on toodud lisas B.3;
valgustus: valgustuse projektvéaéartused on toodud lisas D;

6. akustika: mira projektvéartused on toodud lisas E.
8.3 Arvutatud sisekliima néitajad
8.3.1 Uldist
Hoone toimimise analtiisimiseks on hea kasutada simulatsioonarvutust. Kasutatavad arvutiprogrammid peavad

olema kinnitatud vastavalt standarditele prEN 15265 ja prEN 15255. Erinevaid siseklima néitajaid saab
arvutada erinevate otstarvete jaoks. Alljargnevalt on esitatud neli meetodit hoone soojuslikuks hindamiseks.

8.3.2 Koondniitaja

Hindamaks terve hoone toimimist, tuleb hoone sisekliimat simuleerida hoone tulpruumides véi -piirkondades.
Hoone vastab kindla sisekliima klassi tingimustele, kui ruumid, mis esindavad 95 % hoone mahust, vastavad
valitud klassi tingimustele.

8.3.3 Tunnipo&hine arvutus

Erinevate mehaaniliste ja elektriliste siisteemidega hoonete v6i ruumide toimimist vdib hinnata tegeliku tundide
arvu voi ajaprotsendi kaudu, mille jooksul sisekliima klassile esitatud tingimused on téidetud voi mitte.

Arvutuse kéiku on kirjeldatud koos naitega lisas F.

8.3.4 Kraadtundide-p&hine arvutus

Soojuslikust keskkonnast lahtuvalt saab kraadtundide summat véljaspool ilemist vdi alumist piiri kasutada
hoone toimimise naitajana soojal vdi kiilmal aastaajal.

Arvutuse kéiku on kirjeldatud koos néitega lisas F.
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8.4 Moodetud naitajad

8.4.1 Uldist

Korvalekalded valitud siseklima parameetritest peavad olema lubatud. Méned siseriiklikud néuded véljendavad
,aktsepteeritavaid korvalekaldeid véljaspoole parameetreid lubatud tundide arvuna vastavalt aastapdhisele

hinnangule (naiteks 100 kuni 150 h). Seda vdib samuti esitada kaalutud tundidena, kus on arvestatud ka
korvalekalde maara.

Kui siseriiklikud nduded kdrvalekalletele puuduvad, saab kasutada lisas G toodud soovitusi. Viimaseid voib
esitada pdeva-, nddala-, kuu- ja aastapShiselt.

8.4.2 Soojuslik keskkond
Mo&btmised tuleb [abi viia hoone tlhupruumides, mis jddvad hoone erinevatesse tsoonidesse ja ilmakaarte
suundadesse, samuti erinevate koormustega kasutusperioodidel. Sisekliima klassi hindamine pd&hineb

ruumitemperatuuri ajalisel ja ruumilisel jaotusel. M&6tmispunktid ja mddteriistad peavad vastama néuetele, mis
on toodud standardis EN ISO 7726 (EN 12599).

8.4.3 Sisedhu kvaliteet ja ventilatsioon
8.4.3.1 Uldist

Hoone &hutodtiemisseadmetest ja tsoonidest vdetud Shuproovidega hinnatakse sisedhu kvaliteeti ja hoone
ventilatsiooni tdhusust.

8.4.3.2 Ventilatsiooni meetod

Hoonete ventilatsiooni saab hinnata dhuvooluhulkade mddtmisega 6hukanalites voi markegaasi meetodiga.

8.4.3.3 Ohu kvaliteedi meetod

Sisebhu kvaliteeti saab hinnata hoonetes, kus peamiseks saasteallikaks on inimesed, CO, kontsentratsiooni
modtmisega 6hus. Modtmise hetkel peab hoones olema arvutuslik kogus inimesi. CO, kogust mdddetakse
erinevates ruumides keskmisena voi heitdhus.

8.4.4 Valgustus

Hoone valgustuse kvaliteeti hinnatakse valgustustiheduse médtmisega. Jargida tuleb kontrollimise protseduuri,
mis on esitatud standardis EN 12464-1:2002 peatiikk 6.

Teatud juhtudel saab standardis EN 12464-1:2002 peatikk 6 toodud protseduuridega hinnata ka kvalitatiiv-
semaid aspekte (rdigus, diskomfortraigus ja valgustustihedus).

8.4.5 Miira

Mura hinnatakse vastavasisuliste médtmistega erinevatest 6hutdotlussiisteemidest erinevates hoone tsoonides
sOltuvalt akendest ja ilmakaartest. Tavaliselt ei mdjuta muratasemetele esitatud nduded hoonete energiatdhu-
sust. Mirataseme liigne suurenemine vdib esineda loomulikult ventileeritud hoonetes, kus ndutava valisdhu
koguse saavutamiseks tuleb aknad avada, kuid valjast tulev mira Uletab kehtestatu. Normist suurem miratase
vBib tekkida mehaanilise ventilatsiooni véi jahutuse korral ventilaatorite korge miirataseme téttu.

Kui piisav ventilatsioon séltub akende avamisest, tuleb miira hindamiseks kasutada ekvivalentset heliréhutaset
(sealhulaas perioodidel. millal aknad on avatud ia ruumi maiutab valiast tulenev miira). Néuded miiratasemetele
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paevaseid ja kuiseid hinnanbuid, kasutades kiisimustikku sisekliima Gldise \}ésthvéeiévus;é, 7sooj7uisvlri-k'[tru-r;n'e"-
tuse ja tajutud sisedhu kvaliteedi kohta. Lisas H soovitatud protseduurid ja kiisimustikud on esitatud subjektiiv-
sete hinnangute kogumiseks.

9 SISEKLIIMA KONTROLL JA MOOTMISED OLEMASOLEVATES HOONETES

9.1 Uldist

Sageli esineb hoones vajadus teha sisekliima modtmisi inspekteerimise ajal selleks, et oleks vdimalik anda ndu
seoses kittekoormuste ja -sltsteemide suuruse (artikkel 8 EPBD-s) kui ka jahutuskoormuste ja —siisteemide
suuruse (artikkel 9 EPBD-s) ning slisteemide kasutuse osas.

Néuded inspekteerimisel voib leida siseriiklikul tasandil véi dokumentidest EN 15239, EN 15240 ja prEN 15378.
Kui inspekteerimine nduab siseklima modtmisi, tuleb jargida alljargnevaid protseduure.

9.2 M6o6tmised

9.21 Uldist

Olemasolevates hoonetes vdib mddtmisi kasutada kontrollimaks, kas hoone ja tema tehnosiisteemide toimivus

(ventilatsioonisiisteem, kitte- ja jahutusseadmed, kunstlik valgustus) vastavad projektikohastele néuetele.
Allpool olevates peatiikkides on dra naidatud mddtmiste labiviimise protseduur iga sisekliima parameetri kohta.

9.2.2 Soojuslik keskkond

Méodoteriistad, mida kasutatakse siseklima hindamiseks, peavad vastama standardis EN ISO 7726 esitatud
nduetele.

Modteriistade asukoha valikul ruumis tuleb jargida standardis EN 1ISO 7726 antud soovitusi.

Mé6tmised tuleb I&bi viia kohtades, kus hoone kasutajad viibivad enamiku ajast ning vastavalt kiilma ja sooja
aastaaja ilmastikutingimustes. Talvel (kutteperioodil) tuleb mddtmised teostada keskmistel valisdhu tempera-
tuuridel voi alla selle kolme koéige kiulmema kuu jooksul aastas. Suvel (jahutusperioodil) tuleb m&dtmised
teostada statistilistel keskmistel vélisdhutemperatuuridel voi tle selle koime kdige soojema kuu jooksul aastas
pilvitu taeva korral.

Modtmiste periood kdikide mddtmiste korral peab olema piisavalt pikk, et seatud tingimused oleksid taidetud,
naiteks 10 pdeva.

Ruumitemperatuuri saab kasutada pikaajalistes m&dtmistes, mida suurte kiilmade voi soojade pindade mdju
korral korrigeeritakse ning arvutatakse operatiivne temperatuur.

9.2.3 Sisedhu kvaliteet

Sisedhu kvaliteedi méotmised pohinevad kaudsel Idhenemisel, mille tarbeks mdddetakse ventilatsiooni dhu-
vooluhulkade koguseid. Ainult siis, kui konkreetsed kaebused jadvad plsima (nt I6hn, haige hoone stimptomid)
ja 6huvooluhuiga mddtmised naitavad, et varske Shu sissepuhke nduded on taidetud, tuleb modta konkreetseid
saasteaineid (nt formaldehiiid, muud lenduvad orgaanilised Uhendid, peentolm PM;, vdi PM,s). Tapne
protsessi kirjeldus jaab véljapoole kdesoleva dokumendi kasitlusala.

Erandiks on CO, md6tmine: hoonetes, kus inimesed on peamiseks saasteallikaks, saab ventilatsiooni 8huvoolu-
hulgad (inimese voi Uihe m? kohta) tuletada, kasutades CO, kontsentratsiooni moéotmist.
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CO, kontsentratsiooni mddtmised tuleks eelistatavalt teha talve tingimustes, kuna tavaliselt on varske &hu
sissepuhe kilmadel kuudel vaiksem (avatavate akende piiratud kasutus, osaliselt suletud fassaadiluugid
tdmbuse riski t6ttu). Moningatel juhtudel véivad olla piisavad ka ,halvima olukorra aegadel” (nt hommiku véi
péarastiduna I6ppedes kontoris voi koolis) hetkeliselt tehtavad médtmised.

Suuremates hoonetes ei ole vaja hinnata k&iki ruume ning mdétmised véivad olla teostatud ainult 5 véi 10 %
ulatuses kdigist ruumidest (vastavalt valitud, kogu hoonet esindavad).

Mehaaniliselt ventileeritud hoonetes on vérske sissepuhkedhu koguse mddtmine sageli praktilisem ja tapsem,
kui CO; kontsentratsioonide mddtmine.

Mébteriistad, mida kasutatakse sissepuhkedhu hindamiseks, peavad vastama standardis EN 12599 esitatud
nduetele.

Esiteks tuleb modta kogu vérske sissepuhkedhu kogus terves hoones ja teisendada see keskmisele ihe
ventileeritava pinna m? vastavale vaartusele. Samuti tuleb talipruumides (nt 5 vdi 10 % koguarvust) mdéta
varske sissepuhkedhu kogus ~ruumi tasandil“. Viimane tuleks teisendada nii varske sissepuhkedhu koguseks
iihe ventileeritava pinna m® kohta kui ka iihe inimese kohta, véttes arvesse ruumi tegelikku ja projektikohast
kasutust.

Mdotmised tuleb 18bi viia ,keskmiselt halvimates ilmastikutingimustes®, mis tavapéraselt esinevad talvekuudel.
Mitmetes mehaaniliselt ventileeritud hoonetes kasutatakse talvel tagastusdhku. On iimselge, et sissepuhkedhu
koguseid tuleb korrigeerida ajal, millal sissepuhkes kasutatakse ka tagastusdhku.

Kui kasutatakse pusiva dhuvooluhulgaga (Constant Air Volume, CAV) mehaanilisi ventilatsioonisiisteeme, on
hetkelised mootmised piisavad.

Hoonetes voi ruumides, kus kasutatakse muutuva 8huvooluhulga (Variable Air Volume, VAV) ventilatsiooni-
slisteeme, tuleb sissepuhkedhu koguseid (ruumi tasandil) m&dta nii sitisteemi minimaalses kui ka maksimaalses
téoasendis.

9.2.4 Valgustus

Valgustatuse taseme mddtmised pdhinevad valgustustineduse mddtmistel. Valgustustihedust tuleb méota to6-
Ulesannete téitmise alas kdikidel tegevuse aegadel ja see peab olema vastavuses standardis EN 12464-1
soovitatud vaartustele. Kui kaebused raigusele jaavad pusima ning valgustustiheduse médtmised naitavad, et
ndudmised valgustustineduse tasemete osas on taidetud, voib vajalik olla konkreetsete omaduste (raigus,
diskomfortréigus ja valgustustinedus) kontrollimine, et saavutada valgustustiheduse taseme vastavust kdikidel
aegadel vastavalt standardis EN 12464-1 soovitatud vaartustele. Tapsem toimingu protsess jaéb viljapoole
kaesoleva dokumendi késitlusala. Mddteriistad, mida kasutatakse valgustustiheduse hindamiseks, peavad
vastama dokumendis CIE 69 esitatud nouetele.

Jargida tuleb kontrollimise protseduure, mis on toodud standardis EN 12464-1:2002 punktis 6.

Valgustustiheduse nduetest tuleb kinni pidada koikidel valgustatuse suhtes olulistel aegadel. Valgustustiheduse
modtmist tuleb I&bi viia pimedal ajal ainult siis, kui hoonet sel ajal ka kasutatakse.

Valgustustihedust horisontaalsel tasapinnal tuleb moéta toéiilesannete taitmise alas ja tédpinnal.

Modtmised tuleb 18bi viia vastavuses dokumendiga EN 13032.
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Hoone toimivuse hindamiseks tuleb hoone energiamargisele (artikkel 7 dokumendis EPBD) lisada ka
informatsioon sisekliima kohta. Nimetatud margise jaoks on vajalik sisekliima klassifikatsioon ja v6ib osutuda
vajalikuks integreerida keerukas sisekliima-alane informatsioon lihtsaks Uldiseks hoone siseklima kvaliteedi-
naitajaks.

Tulenevalt mitmetest parameetritest ja ebapiisavatest teadmistest siseklima parameetrite kombineeritud moju
kohta, on soovitatav teha lldine liigitus, mis p&hineb Uksnes soojuslikul keskkonnal ja sisedhu kvaliteedil.

10.2 Detailne liigitus ja margistamine

Sisekliima hindamine sisaldab endas soojuslikke parameetreid talvel, soojuslikke parameetreid suvel, sisedhu
kvaliteeti ja ventilatsiooni dhuvooluhulki, valgustuse tingimusi ja akustika ndudeid. Sisekliima klassifitseerimine
vOib pbhineda projektikohastel parameetrite vaartustel, arvutustel voi teatud perioodi valtel (nadal, kuu, aasta)
tehtud oluliste parameetrite modtmistel, naiteks ruumitemperatuur, ventilatsiooni dhuvooluhulgad ja CO,
kontsentratsioonid. Hindamise pdhimdtted tuleb tépselt klassifitseerimisel ja margistamisel méaratieda. Naide
sellest on esitatud lisas I.

10.3 Soovituslik iildine sisekliima hindamine ja margistamine

Uldiseks hindamiseks on soovitatav, et mugavuse ,jalajalg® antakse soojuslikele ja sisedhu kvaliteedi tingi-
mustele eraldi. Saadut saab esitada protsendina ajast, millal sisekliima parameetrid (temperatuur, ventilatsiooni
dhuvooluhulgad véi CO, kontsentratsioonid) kuuluvad erinevatesse klassidesse (I, II, lll ja IV). Naited on toodud
lisas I.
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Soovituslikud sisekliima kriteeriumid

A.1Soovituslikud sisekliimaklassid mehaaniliselt kéetud ja jahutatud hoonete projek-
teerimiseks

Soltudes PPD ja PMV indeksi erinevatest vaartustest (EN ISO 7730) on paika pandud erinevad siseklima
klassid. Soovituslikud PPD (Predicted Percentage of Dissatisfied) vahemikud on esitatud alipool toodud
tabelis A.1. PPD ja PMV indeksit v&ib otseselt kasutada sisekliima klassi maaramiseks, kuna see indeks vétab
arvesse koigi kuue soojusliku parameetri (riietus, kehaline aktiivsus, Shutemperatuur, keskmine kiirgus-
temperatuur, 6hukiirus ja niiskus) méju. Eeldatud kehalisel aktiivsusel, riietusel, 50 %-lisel suhtelisel niiskusel ja
madalal Shukiirusel on voimalik kehtestada vastav operatiivsete temperatuuride vahemik ning koondada saadut
temperatuurivahemikeks. Projekteerimisel ja dimensioneerimisel tuleb arvesse vétta soojusliku keskkonna
lisatingimused (tdmbus, vertikaalne dhutemperatuuride vahe, pinnakiirgustemperatuur ja kiirguse asiimmeetria)
(vt EN ISO 7730).

Tabel A.1 - Néited soovituslikest sisekliima klassidest mehaaniliselt kdetud ja jahutatud hoonete
projekteerimisel

Sisakliima Keha soojuslik seisund tervikuna
kiass
PPD Soojusliku mugavuse indeks
(Predicted (Predicted Mean Vote)
Percentage of
Dissatisfied),
%
| <6 -0,2<PMV<+0,2
1] <10 -0,5<PMV<+0,5
1l <15 -0,7<PMV <+0,7
v >15 PMV <-0,7; vdi + 0,7 < PMV

Eeldatavad riietuse tasemed talvel ja suvel (clo-vaartus) ning kehalise aktiivsuse tasemed (met-vaartus) on
loetletud alljérgnevas tabelis. Tabelis A.2 toodud temperatuurid on projektikohaste vélisklima tingimuste
operatiivsed temperatuurid (EN ISO 7726), mis on siseriiklikult maaratietud vastavalt dokumentidele
EN ISO 15927-4 ja 5. Enamikel juhtudel v6ib kasutada keskmist ruumitemperatuuri arvutusliku temperatuurina,
aga kui temperatuurid suurtel ruumipindadel erinevad oluliselt ruumitemperatuurist, tuleks kasutada operatiivset
temperatuuri. Lisainformatsiooni riietuse ja kehalise aktiivsuse tasemete kohta véib leida dokumentidest
ENISO 9920 ja EN ISO 8996. Projekt-temperatuuri vaartus voib senikaua erineda toodud vaartustest (vottes
arvesse naiteks kohalikku tava v6i vajadust energia kokkuhoiuks), kuni paevase projekt-temperatuuri muutus
jaab lubatud vahemikku ning hoone kasutajatele on antud aeg ja véimalus kohaneda muutunud projekt-
temperatuuridega.
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Ehitise/ruumi tllip Sisekliima Operatiivne temperatuur °C
klass
Miinimum kutteks Maksimum jahutuseks
(talvehooaeg), (suvehooaeg),
~1,0clo ~0,5clo
Eluhooned: inimeste viiberuumid | 21,0 255
(magamistoad, elutoad, kédgid, jne)
1l 20,0 26,0
Istuv kehaline aktiivsus
~ 1,2 met 1l 18,0 27,0
Eluhooned: teised ruumid (panipaigad, | 18,0
esikud, jne)
3 i ) 1] 16,0
Seisev/kdndiv kehaline aktiivsus
~ 1,6 met i 14,0
Uksikbiiroo (iiksikkontoriruumid) | 21,0 255
Istuv kehaline aktiivsus I 20.0 26.0
~ 1,2 met “ :
1 19,0 27,0
Avatud biroo | 21,0 25,5
Istuv kehaline aktiivsus m 20.0 26.0
~1,2 met : :
1l 19,0 27,0
Konverentsiruum | 21,0 25,5
Istuv kehaline aktiivsus 1] 20.0 26.0
~ 1,2 met ‘
1 19,0 27.6
Auditoorium | 21,0 25,5
Istuv kehaline aktiivsus ~ 1,2 met M 20.0 26.0
1] 19,0 27,0
Kohvik/restoran | 21,0 25,5
Istuv kehaline aktiivsus M 20.0 26.0
~ 1,2 met : ‘
i 19,0 27,0
Klassiruum | 21,0 25,0
Istuv kehaline aktiivsus I 20,0 26,0
~ 1,2 met
1 19,0 27,0
Lasteaed | 19,0 24,5
Seisev/kdndiv kehaline aktiivsus i 17.5 255
~ 1,4 met : ¢
1 16,5 26,0
Kaubamaja | 17,5 240
Seisev/kdndiv kehaline aktiivsus i 16,0 25,0
~ 1,6 met
[ 15,0 26,0
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teemideta hoonetele.

Operatiivsed temperatuurid (ruumitemperatuurid), mis on esitatud joonisel A.1 kehtivad kontorihoonetele ja
teistele sarnastele hoonetele, kus hoone kasutajad viibivad neis peamiselt istuval kehalisel aktiivsusel, ning
eluhoonetele, kus hoone elanikel on kerge juurdep&éds avatavatele akendele ning kus elanikud véivad vabalt
kohandada oma riietust vastavalt sisedhu ja/vdi véalisdhu soojuslikele tingimustele.
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Selgitus
Om = véliséhu jooksev keskmine temperatuur, °C

©y = operatiive temperatuur, °C

Joonis A.1 — Sisedhu operatiivsete temperatuuride projektvadrtused mehaaniliste jahutussiisteemideta
hoonetele. Projektvadrtused on esitatud funktsioonina eksponentsiaalselt kaalutud vilisdhu jooksvast
keskmisest temperatuurist

Ruumitemperatuuride piirid on kohandatavad ainult juhul, kui soojuslikud tingimused ruumides on reguleeritavad
peamiselt ruumi kasutajate poolt akende avamise ja sulgemisega. Mitmed hoonetes teostatud katsed on
naidanud, et hoone kasutajate soojuslik tunnetus sellistes ruumides soltub osaliselt valisklima tingimustest ning
erineb kutte-, ventilatsiooni- ja konditsioneerimissiisteemidega hoonete kasutajate soojuslikust tunnetusest.
Erinevused tulenevad peamiselt soojusliku tunnetuse kogemuse ja kasutajate ootuste erinevusest ning
stisteemi juhtimise voimalikkusest.

Eeltoodud lubatud véimaluse rakendamiseks peavad antud ruumid olema varustatud avatavate akendega, mis
on hélpsasti avatavad ja kohandatavad ruumis viibijate poolt.

Aindi i Al visisimaid Al balhl Alla mmmAlhAacanniliaall (Al dadaiimnd Moiniaalidaa Xl haaidada cmaalbhmccwillad cimmdlladalc L0 Toom At
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Lisameetod kehtib ainult ruumides, kus selle kasutajad tegelevad peamiselt istuvas asendis to6ga ja aine-
vahetus jadb vahemikku 1,0 kuni 1,3 met. Samuti on oluline hoiduda rangetest riietumise reeglitest,
vBimaldamaks hoone kasutajatel vabalt kohandada oma riietust.

Kaesolevas lisas esitatud (suve)temperatuuride piirid pdhinevad peamiselt kontorihoonetes labiviidud uuringu-
tel. Siiski, tuginedes tldteadmistele soojuslikust mugavusest ning inimese tunnetusest, saab eeldada, et need
piirid voivad olla kohaldatavad ka teistele (vérreldavatele) hoonetele, kus hoone kasutajad viibivad istuvas
asendis, néiteks eluhoonetes. Viimastes on eriti laiad véimalused kaitumuslikeks kohandumusteks: inimene on
suhteliselt vaba kohandamaks oma ainevahetust ja kantava riietuse kogust soltuvalt valiskliima tingimustest ja
ruumitemperatuuridest.

Temperatuuride piirid joonisel A.1 pdhinevad kontorites labiviidud mugavusuuringutel, mis ei vétnud arvesse
inimeste td66tulemusi.

Avatud buroodes on enamikel ruumi kasutajatel piiratud juurdepaés avatavatele akendele ning seet6ttu ei ole
loomulik ventilatsioon kontrollitav. Seega: temperatuuride piirid, mis on esitatud kaesolevas lisas ei pruugi alati
olla rakendatavad.

Joonis A.1 sisaldab kolme temperatuurivahemikku, nagu naiteks kirjeldatud sissejuhatuses ja k&esoleva stan-
dardi peatiikis 5. Joonisel A.1 on lubatavad operatiivsed temperatuurid esitatud funktsioonina valiséhu jooksvast
keskmisest temperatuurist O,. See on maaratletud kui eksponentsiaalselt kaalutud paevase valistemperatuuri
jooksev keskmine (vt vorrandeid (2) ja (3) terminitest ja maaratlustest O, arvutamise meetodite kohta).

Vérrandid, mis esindavad joonisel A.1 toodud jooni, on alljargnevad:

Klass | Glemine piir: O max = 0,330+ 18,8 + 2
alumine piir: Oimin =0,33 O, +18,8-2
Klass Il dlemine piir: O max =0,33 O, + 18,8+ 3
alumine piir: Oimin =0,33 0, +188-3
Klass Il Ulemine piir: O max = 0,330, +18,8+4
alumine piir: Oimin =0,33 O, + 188 -4

kus:
©; = sisedhu operatiivse temperatuuri piirvaartus, °C

Om = vélisdhu jooksev keskmine temperatuur. Antud piirid on rakendatavad, kui 10 < O, < 30 °C iilemisele
piirile ning 15 < Om < 30 °C alumisele piirile. Ulalpool 25 °C paiknevad jooned péhinevad piiratud
andmebaasil

Jargnevad temperatuuride piirid tuleb rakendada kutteperioodil hoonetes, kus ei ole mehaanilisi jahutus-
stisteeme: alla vélisdhu jooksva keskmise temperatuuri 10 °C korral kasutada tlemistele piiridele samu (1, 11, 11)
véartusi nditeks mehaanilise jahutusega hoonetes (talvine tlemine temperatuur, vt 6.2.1); alla véliséhu jooksva
keskmise temperatuuri 15 °C korral kasutada alumistele piiridele samu (1, Il, Ill) vaartusi naiteks mehaanilise
jahutusega hoonetes (talvine alumine temperatuur, vt 6.2.1).

Temperatuuride piire, mis on esitatud joonisel A.2, tuleb kasutada passiivsete meetmete dimensioneerimisel
véltimaks Ulekuumenemist suvisel ajal, néiteks akende mdddud ja orientatsioon ilmakaarte suhtes, varjukite
mdodud ning hoone konstruktsioonide soojusmahtuvus. Kui temperatuuride tlemisi piire, mis on esitatud jooni-
sel A.2, ei ole vbimalik tagada passiivsete vahenditega, on mehaaniline jahutus valtimatu. Sellisel juhul tuleks
hoone projekteerida koos mehaanilise jahutusega.
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,Suvise mugavuse tingimustes® (sisedhu operatiivne temperatuur > 25 °C) véib kasutada suurimaid 8hu
likumiskiirusi selleks, et kompenseerida ruumitemperatuuri tdusu. Kui on olemas ventilaatorid, mida saavad
ruumide kasutajad otseselt juhtida voi teised vahendid personaalseks 6hu liilkumiskiiruste kohandamiseks
(nt personaalsed ventilatsioonistusteemid), voib Ulemisi piirvaartusi, mis on esitatud joonisel A.1, suurendada
mdne kraadi vorra. Tépne temperatuuri parandus soéltub ventilaatori poolt tekitatud Shu liikumiskiirusest ning
seda voib tuletada jooniselt A.2. Juhul kui on olemas lokaalne meetod 6hu liikumise juhtimiseks (venti-
laator, jne), vbib seda meetodit kasutada ka selleks, et saada jagu liiga kérgetest temperatuuridest mehaanilise
jahutusega hoonetes.

1.5
1.0
£
-~ 05
0.0
0.0 1.0 20 3.0 4.0
88, K

Selgitus
A®, = operatiivse temperatuuri tdus, K
/s = 6hu liikumiskiirus, m/s
Joonis A.2 — Néutav 6hu liikumiskiirus, mis on vajalik temperatuuri tdusu kompenseerimiseks
(EN I1SO 7730). Ohu liikumiskiirus suureneb siilitamaks samaviiarset nahapinna socjusiilekannet.

Suurenenud dhukiiruse vastuvdetavus ruumis nduab ruumi kasutajate kontrolli 6hu liikumiskiirust
mojutavate seadmete lile
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lapel A.o — | emperatuurivanemikua janutus- ja Kutteenergia tunniponisies arvutustes sisekiliima

kolmes klassis

Hoone véi ruumi tiilip

Sisekliima

klass

Temperatuuri
vahemik kiitteks, °C

Riietus ~ 1,0 clo

Temperatuuri vahemik
jahutuseks, °C

Riietus ~ 0,5 clo

Eluhooned, elamisruumid (magamistoad, I 21,0-25,0 23,5-255
CNIDSE ) li 20,0-25,0 23,0 - 26,0
Istuv kehaline aktiivsus il ooy
~1,2 met ] 18,0- 25,0 22,0-27,0
Eluhooned, muud ruumid (k66gid, i 18,0-25,0
panipaigad, jne)
-2
Seisev/kdndiv kehaline aktiivsus g st
~1,5 met ] 14,0-25,0
Uksikud kontoriruumid, avatud burood, | 21,0-23,0 23)5-255
konverentsiruumid, auditooriumid,
kohvikud, restoranid, klassiruumid i 20,0 - 24,0 23,0 - 26,0
Istuv kehaline aktiivsus I 19,0-25,0 22,0-27,0
~1,2 met
Lasteaiad | 19,0-21,0 225-245
Seisev/kdndiv kehaline aktiivsus I 17.5-225 21.5 - 25.5
~1,4 met ) ’ ) s
1] 16,5 -23,5 21,0-26,0
Kaubamajad | 17,56-205 22,0-240
Seisev/kéndiv kehaline aktiivsus I 16.0 — 22.0 21.0— 25.0
~1,6 met : : 3 5
] 15,0 -23,0 20,0-26,0

Naiteks on margitud lisas A.1, et keskmine

arvutuslike temperatuuridega.

arvutuslik temperatuur vdib varieeruda lubatud vaartustes, vottes
arvesse naiteks kohalikku tava voi vajadust energiasdastuks, senikaua kuni pdevane arvutusliku temperatuuri
muutus jaéb toodud vahemikku ning hoone kasutajatele on antud aega ja véimalust kohanemiseks muudetud
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B.1Soovituslikud ventilatsiooni arvutuslikud 6huvooluhulgad mitteeluhoonetes

B.1.1 Uldist

Ei ole olemas Uhtset standardset sisedhu kvaliteedi indeksit. Sisedhu kvaliteeti viljendatakse kui ndutavat
ventilatsiooni taset v6i CO, kontsentratsiooni. Uldteadmine on, et sisedhu kvaliteeti mojutavad saasteained, mis
eralduvad inimestelt nende tegevuste tulemusel (bioloogilised saasteained, suitsetamine), hoone materjalidest
ja modblist ning kitte-, ventilatsiooni- ja konditsioneerimissiisteemidest endist. Kolme viimati nimetatud saaste-
allikat nimetatakse tavaliselt hoone komponentideks. Noutav ventilatsiooni tase pdhineb tervise ja mugavuse
nbuetel. Lisaks inimesele vajaliku mugavuse saavutamisele tagatakse enamikel juhtudel ventilatsiooniga ka
tervisenduded. Nouded tervisele vdib seostada konkreetsete saasteainete eraldumisega. Kui vahendatakse iihe
saasteallika kontsentratsiooni, vahendatakse ka kontsentratsioone teistest allikatest. Mugavus on rohkem
seotud tajutava sisedhu kvaliteediga (I6hn, arritus). Antud juhul vdib erinevate saasteallikate 16hnakomponent
lisanduda Uldisesse I6hna tasemesse. Erinevate saasteainete liitmiseks puudub praegu metoodika. Kaesolevas
standardis on ventilatsiooni 8huvooluhulkade arvutuskaik lahti kirjutatud alljargnevalt.

B.1.2  Arvutatakse nbutav ventilatsiooni huhulk inimestest lahtuvalt (suitsetamine, mitte-suitsetamine)
ning lisatakse hoonest l&htuv ventilatsiooni dhuhulk.

B.1.3  Arvutatakse ndutav ventilatsiooni huhulk inimese kohta voi Gihe ruutmeetri pdrandapinna kohta.
B.1.4  Arvutatakse hoone konstruktsioonist ja CO,-st tingitud ventilatsiconi 6huhulk.
B.1.2 Inimestest ja hoone konstruktsioonist ldhtuva saaste arvutusliku 6huvooluhulga meetod
Arvutatav 6huvooluhulk séltub kahest komponendist: (a) ventilatsiooni huvooluhulk lahtudes inimestest tulene-
vatest saasteainetest (bioloogilised saasteained) ning (b) ventilatsiooni huvooluhulk 18htuvalt hoonest ja selle
sisteemidest tulenevatest saasteainetest. Igale sisekliima klassile vastav ventilatsiooni dhuvooluhulk on nende

kahe komponendi summa, nagu naidatud voérrandis B.1.

Ventilatsiooni baasGhuvooluhulgad hoones viibivatele inimestele (g, ) on esitatud tabelis B.1.
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Sisekliima klass Eeldatav Ohu vooluhulk
ebamugavuse inimese kohta
protsent I/slinim
I 15 10
] 20 7
I 30
v > 30 <4

Vajalikud ventilatsiooni 8huvooluhulgad (gg) I&htuvalt hoone materjalidest eralduvatest saasteainetest on:

Vé&ga madala Madala saasteainete Mitte-madala
saasteainete eraldumisega hooned, saasteainete
eraldumisega hooned, I s* m?) eraldumisega hooned,
I/( s* m?) I/( s* m?)

Klass | 0,5 1,0 2,0

Klass i 0,35 0,7 1,4

Klass Il 0,3 0,4 0,8

Ventilatsiooni kogudhuvooluhulk ruumis arvutatakse alljargneva valemiga:
qlo/:n'qp‘*_A‘qB? (81)

kus:
qtor = ruumi kogu ventilatsiooni 6hleoquhulk, I/s
n = ruumis viibivate inimeste arv, inimest
qp = ventilatsiooni 6huvooluhulk inimestelt eralduvate saasteainete lahjendamiseks, I/(s*inim)
A= ruumi pdranda pindala, m?

gs = vajalik ventilatsiooni 8huvooluhulk lahtuvalt hoone materjalidest eralduvatest saasteainetest, I/(s*m?)

Ventilatsiooni 6huvooluhulkade arvulised vaikevaartused tltpsel kasutamisel mittetdostushoonetes ja mitteelu-
hoonetes on esitatud tabelis B.2. Ventilatsiooni dhuvooluhulkade suurused péhinevad eelpool toodud vaartustel
ja on arvutatud valemiga B.1. Tabelis toodud vaartused pdhinevad ruumidhu taielikul segunemisel (saasteainete
kontsentratsioon kontrolltsoonis on sama, mis valjatdmbedhus). Juhul kui ruumidhu mittesegunemine on
usaldusvaérselt tdestatav (EN 13779), siis v8ib ventilatsiooni 6huvooluhulkasid kohandada vastavalt 6huvahe-
tuse efektiivsusele. Ventilatsiooni dhuvooluhulk, mis on ndutav suitsetamisruumide ventilatsiooniks, p&hineb
eeldusel, et 20% ruumi kasutajatest on suitsetajad ning suitsetavad 1,2 sigaretti tunnis. Suurema véi viiksema
suitsetamise sageduse korral tuleb ventilatsiooni 8huvooluhulkasid suurendada v6i vdhendada proportsionaal-
selt. Ventilatsiooni huvooluhulgad suitsetamisel pdhinevad mugavuse, mitte tervise nduetel.
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madala saasteainete eraldumisega hoone materjale.

Tabel B.2 — Naited soovituslikest ventilatsiooni dhuvooluhulkadest mitteeluhoonetes koas hoone
tiliipse kasutamise vaikevaartustega kolmele hoone materjalidest eralduvatele saasteainete tasemetele.
Kui suitsetamine on lubatud, on tabeli viimases tulbas esitatud ndutavad ventilatsiconi
lisadhuvooluhulgad

Hoone/ Sise- Poéranda qp qB Gtot qB ot 98 Gtot Lisa
ruumi tidp kliima pindala suitse-
klass m?finim tamise
korral
1/(s*m?) I/(s*m?) I/(s*m?) I/(s*m?) I/(s*m?)
inimes- véga madala madala mitte-madala
tele saasteainete saasteainete saasteainete
eraldumisega eraldumisega eraldumisega
hoonele hoonele hoonele
Uksikud I 10 1,0 0,5 1,5 1,0 2,0 2,0 3,0 0,7
kontori-
Fihind 1] 10 0,7 0,3 1,0 0,7 1,4 1,4 21 0,5
] 10 0,4 0,2 0,6 0,4 0,8 0,8 1.2 0,3
Avatud | 15 0,7 0,5 1.2 1,0 1.7 2,0 2.7 0,7
e
g I 15 0,5 0,3 0,8 0,7 1,2 1,4 1,9 0,5
1 15 0,3 0,2 0,5 04 0,7 0,8 11 0,3
Konve- I 2 5,0 0,5 5,5 1,0 6,0 2,0 7.0 5,0
rentsi-
. ] 2 3,5 0,3 3,8 0,7 4,2 1,4 4,9 3,6
ruumid
] 2 2,0 0,2 2,2 0,4 24 0,8 2,8 240
Audi- | 0,75 15 0,5 15,5 1,0 16 2,0 17
tooriumid
it I 0,75 10,5 0,3 10,8 0,7 11,2 1,4 11,9
I 0,75 6,0 0,2 0,8 0,4 6,4 0,8 6,8
Restoranid | ti5 7,0 0,5 7,5 1,0 8,0 2,0 9.0
1] 1,5 4,9 0,3 5,2 0,7 5,6 1,4 6,3 5,0
1l 1,5 2,8 0,2 3,0 04 3,2 0,8 3,6 2,8
Klassi- | 2,0 5,0 0,5 5,5 1,0 6,0 2,0 7,0
AR 0 2,0 35 0,3 3,8 0,7 42 1,4 49
1 2,0 2,0 0,2 2:2 0,4 24 0,8 2,8
Lasteaiad | 2,0 6,0 0,5 6,5 1,0 7.0 2,0 8,0
1] 2,0 4,2 0,3 4,5 0,7 4,9 1,4 5,8
1} 2,0 2.4 0,2 2,6 04 | 28 0,8 3.2
Kauba- I 7 2.1 1,0 3,1 20 | 4.1 3,0 51
jad
maje I 7 1,5 0,7 2,2 1,4 2,9 2,1 3,6
Il 7 0,9 04 1,3 08 | 17 1,2 2.1
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datuna kas Uhe inimese kohta voi tihe ruutmeetri pdrandapinna kohta.

Inimese kohta esitatud dhuvooluhulga suurused eeldavad seda, et inimesed on ruumis ainsaks saasteainete
allikaks. Uhe ruutmeetri pdrandapinna kohta esitatud suurused eeldavad saastainete eraldumist ainult hoone
materjalidest. Hoone ventilatsiooni projekteerimisel tuleb vétta arvesse kdik olemasolevad saasteainete allikad.
Eesmargi saavutamiseks on vdimalik kasutada erinevaid meetodeid, naiteks Shuvooluhulkade summeerimine
(vt B.1.2), suurima dhuvooluhulga valimine (maksimaalne suurus arvutatud dhuvooluhulkadest inimese ja the
ruutmeetri pdérandapinna kohta, tabelist B.3) ning 6huvooluhulga valimine, mis jadb suurima ja summeerimise
tulemusel saadud éhuvooluhulga (tabel B.2) vahele. Kui siseriiklikud eeskirjad ei maara dhuvooluhulkade valiku
meetodit, voib projekteerija teha otsuse ise. Sel juhul tuleb otsus dokumenteerida.

Tabel B.3 — Niited soovituslikest ventilatsiooni dhuvooluhulkadest mitteeluhoonetes koimele hoone
materjalidest eralduvatele saasteainete klassile. Suurused on antud lihe inimese voi iihe m?
porandapinna kohta

Ohu vooluhulk hoonest eralduvatele saasteainetele,
I/(s*m?)

Sisekliima klass

Ohu vooluhulk
inimese kohta

Véga madala
saasteainete

Madala Mitte-madala

saasteainete

saasteainete

Vsfinim eraldumisega eraldumisega eraldumisega
hoonele hoonele hoonele
I 10 0,5 1 2
] 7 0,35 0,7 1,4
] 4 0,2 0,4 0,8

Tabel B.4 — Niited soovituslikest CO, kontsentratsioonidest esitatult tile valisohu kontsentratsiooni.
Olulised energiaarvutusteks ning néudluspdhiselt reguleeritavale ventilatsioonile

Sisekliima klass Vastav CO, kontsentratsioon lile véliséhu
taseme, valjendatuna ppm -des
(miljondikosades)

I 350
i 500
I 800
v <800

B.1.4 Soovituslikud CO, kontsentratsioonid energiaarvutuses

Néutava ventilatsiooni dhuvooluhulga saab arvutada, ldhtudes hoone massiivsuse tasakaaluvdrrandist CO,
kontsentratsiooni suhtes (EN 13779). Arvesse voetakse valisdhu CO, kontsentratsiooni. Soovituslikud CO,
kontsentratsioonid on toodud tabelis B.4. Esitatud CO, vaartusi saab kasutada ka ndudluspdhiselt reguleeri-
tavates ventilatsioonististeemides.

Kui ventilatsioonisiisteemi reguleeritakse automaatselt (Demand Controlled Ventilation ehk néudluspdhine regu-
leeritav ventilatsioon, DCV) peab maksimaalne ventilatsiooni arvutuslik 6huvooluhulk vastama arvutatud maksi-

mammlanla mamAbaniimabta lrmmbamvmdbvmdbaimmnmila Vanbllmbaimamml Rbhancmabidaodl, WXl crmavimaamiAdlAa mmaAalbialimaaalaa Ta walal
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............................................... A —
1. saasteainete valjatdmbest niisketest ruumidest (vannitoad, kddgid, tualettruumid);
2. Uldventilatsioonist elamus;
3. Uldventilatsioonist elamus sissepuhkega pdhilistesse ruumidesse (magamistoad ja elutuba).
Tuleb ndus olla, et kdik Ulalloetletud ventileerimise viisid méjutavad sisedhu kvaliteeti. Arvutuslike Shuvoolu-
hulkade maaramisel voib seada erinevaid tingimusi:

1. nduda valjatdommet niisketest ruumidest, et eemaldada sealt saasteaineid (vajalik on tagada kompen-
satsioonidhk);

2. ndue lubab siirdedhu liikkumist eluruumidest (elutoad, magamistoad) niisketesse ruumidesse;

erinevad eeskirjad kasitlevad uldventilatsiooni erinevalt. Osa eeskirju arvestab hoone (idist 6huvahe-
tust, teine osa rdhutab minimaalse Ohuvahetuse saavutamise vajadust magamis- ja eluruumides.
Sellegipoolest peavad ventilatsioonidhu sissepuhkesiisteemid arvestama inimeste tegelikke vajadusi
ruumides viibimisel.

Sisedhu kvaliteet valjendub ndutavas ventilatsiooni tasemes. Noudluspdhiselt reguleeritava ventilatsiooni korral
tuleb samavéaarsused maaratleda siseriiklikul tasemel. Ventilatsiooni dhuvooluhulki valjendatakse alljargnevalt
(vt tabel B.5).

Magamis- ja elutubade ventilatsiooni dhuvooluhulgad tldventilatsiooni korral maaratakse:

1. lahtudes iga ruumi 8huvahetuse kordarvust ja/vdi peamiste ruumide ndutavast valisdhu sissepuhkedhu
vooluhulgast;

2. lahtudes niiskete ruumide (vannitoad, tualettruumid ja k66gid) ndutavast valjatdmbedhu vooluhulgast.

Sissepuhkedhk kéokidesse, vannitubadesse ja tualettruumidesse voib olla siirdedhk magamistubadest ja elu-
tubadest.

Tabel B.5 — Naited eluhoonete ventilatsiooni 6huvooluhulkadest ventilatsioonisiisteemide piisiva t66
juures ruumide kasutusaegadel. Eeldatud on ruumidhu tdielikku segunemist

Sisekliima Ohuvahetuse Elutuba ja magamistoad, Véljatombeodhu vooluhulk, l/s
klass maar? peamiselt viliséhu
sissepuhe
W s*m? | 1/ I/(s* inim) I( s*m?) Koogid | Vannitoad | Tualett-
(1) 2) ®3) (4a) (4b) Pk
(4)
| 0,49 0,7 10 1.4 28 20 14
] 0,42 0,6 7 1,0 20 15 10
H 0,35 0,5 4 0,6 14 10 7
# Ohuvahetuse maéarad, valjendatud 1/( s*m?) ja 1/h, on teineteisele vastavad, kui ruumi kdrgus on
25m.
® Elamu/korteri elanike arvu vdib hinnata magamistubade arvu jargi. Kasutada tuleb siseriiklikul
tasandil tehtud oletusi, kui need on olemas. Oletused vbivad erineda energia ja sisebhu kvaliteedi
arvutustes.
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dhuvooluhulga koguseid, séltudes elanike arvust, pdranda pindalast ning koéokide, magamistubade ja
tualettruumide véljatdmmete arvust. Tuleb jargida alljargnevat:

1. Leida kogu elamu/korteri ventilatsioonidhu vooluhulk pdhinedes:
1.1. péranda pindalale, tulp (1);

1.2. elanike arvule vbi magamistubade arvule, tulbad (2) ja (3).

2. Valida ulaltoodud punktides 1.1 ja 1.2 leitud vaartustest suurim kogu elamu/korteri ventilatsiooni Shuvoolu-
hulgaks.

3. Kohandada véljatbmbe Shuvooluhulkasid ko6gist, vannitoast ja tualettruumidest, tulp (4) vastavalt, mille
puhul:

3.1. vaikese pinnaga elamutes/korterites valjatdmbedhu vooluhulgad suurenevad;

3.2. suurtes elamutes/korterites véhenevad.
4. Valisdhku tuleb sisse anda peamiselt elutubadesse ja magamistubadesse.

Tabelis toodud vaartused eeldavad ruumidhu téielikku segunemist (st saasteainete kontsentratsioonid vélja-
tombedhus ja kontrolltsoonis on vérdsed).

B.3Soovituslikud algandmed niisutuse ja kuivatuse projekteerimiseks

Niisutamise ja kuivatamise kasutamisel on algandmetena soovitatavad vaartused toodud tabelis B.6 projekti-
kohastel tingimustel. Tavaliselt on niisutamine ja kuivatamine vajalik ainult erihoonetes, néiteks muuseumides,
terviseasutustes, tddstuses jm.

Absoluutset niiskust on soovitatav piirata kuni 12 g/kg.

Tabel B.6 — Néited soovituslikest niiskussisalduse projektvaartustest inimestega héivatud ruumides, kui
paigaldatud on niisutus- voi kuivatamissiisteemid

Sisekliima klass Projektvaartus

Hoone/ruumi tiilip

Projektvaartus
suhtelisele niiskusele
kuivatamise korral, %

suhtelisele niiskusele
niisutamise korral, %

Ruumid, kus | 50 30
niiskustingimused on
maaratud, lahtudes U 60 25
ruun_wiQe hbivatusest M 70 20

inimestega.

Erihoonetes
(muuseumid, kirikud,

jne) vdivad olla v >70 <20

noutavad teised
piirvaartused
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Véliséhu vooluhulk, mis on vérdne ventileeritava ruumi kahekordse ruumi mahuga, tuleb anda ruumi enne selle
kasutamise algust (nt kui ventilatsioonidhu Shuvahetuse kordarv on on 2 1/h) voi tuleb ventilatsioon sisse
lilitada Gks tund enne ruumi kasutamise algust. Infiltratsiooni voib arvutada kui osana sellest ventilatsioonist
(eeldused lekkeks tuleb kirjeldada).

Selle asemel, et eelnevalt kaivitada ventilatsiooniststeem, v&ib ventileeritavaid hooneid kasutusvalistel aegadel
ventileerida véiksemate ventilatsiooni 8huvooluhulkadega kui selle kasutamise ajal. Minimaalne ventilatsiooni
S6huvooluhulk tuleb maaratleda, péhinedes hoone tllbile ja saasteainete koormusele ruumides. Minimaalne
soovitatav vaartus on 0,1 kuni 0,2 I(s*m?), kui siseriiklikud eeskirjad puuduvad.

Eluhooned

Eluhoonetes puudub néudlus peamiselt kasutusvalisel ajal.

Minimaalne ventilatsiooni 6huvooluhulk vahemikus 0,05 kuni 0,1 I(s*mz) on soovitatav kasutusvéalisel ajal, kui
puuduvad néuded siseriiklikul tasemel.
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hooneid

Hoone on madala saasteainete eraldumise tasemega, kui enamik hoones paiknevatest materjalidest on madala
saasteainete eraldumisega. Madala saasteainete eraldumisega materjalid on looduslikud traditsioonilised
materjalid, naiteks kivi ja klaas, mis ei eralda saasteaineid, ning materjalid, mis vastavad jargmistele nduetele:

1.kogu lenduvate orgaaniliste hendite (Total Volatile Organic Compounds, TVOC) eraldumine on alla 0,2
mg/m?h;

2. formaldehiitdi eraldumine on alla 0,05 mg/m?h;

3. ammoniaagi eraldumine on alla 0,03 mg/m?h;

4. kantserogeensete tihendite (Carcinogenic Compounds, IARC) eraldumine on alla 0,005 mg/m?h;

5. materjal ei ole I6hnav (Idhnaga rahulolematute protsent on alla 15 %).
Hoone on vaga madala saasteainete eraldumise tasemega, kui kdik hoones paiknevad materjalid on véga
madala saasteainete eraldumisega ning ei esine suitsetamist, mis on keelatud. Vdga madala saasteainete

eraldumisega materjalid on looduslikud traditsioonilised materjalid, nditeks kivi, klaas ja metall, mis on teada-
olevalt ohutud seoses saasteainete eraldumistega, ning materjalid, mis vastavad jargmistele nduetele:

1. kogu lenduvate orgaaniliste thendite (TVOC) eraldumine on alla 0,1 mg/m?h;
2. formaldehitidi eraldumine on alla 0,02 mg/m?h;

3.ammoniaagi eraldumine on alla 0,01 mg/m?h;

4. kantserogeensete thendite (IARC) eraldumine on alla 0,002 mg/m?h;

5. materjal ei ole I6hnav (I6hnaga rahulolematute protsent on alla 10 %).
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Tabel D.1 — Naited projektvalgustustiheduse tasemetest monedele hoonetele ja ruumidele dokumendi
EN 12464-1 pbhjal. Lisateabe eesmargil on esitatud tihtse rdigusteguri UGR (Unified Glare Rating) ja
véarviesituse lildindeksi Ra vaartused

Hoone tiilip Ruum Siilitatav UGR Ra Markused
valgustustihedus, £ ,
téopiirkondades, /x

Birood Uksikburood 500 19 80 korgusel 0,8 m
Avatud biiroo 500 19 80 kérgusel 0,8 m
Konverentsiruumid 500 19 80 kérgusel 0,8 m
Koolid Koolide 300 19 80 kdrgusel 0,8 m
klassiruumid
Taiskasvanute ja 500 19 80 korgusel 0,8 m
ohtudppe
koolitusruumid
Auditooriumid 500 19 80 korgusel 0,8 m
Tervishoiuasutused | Palati Gldvalgustus 100 19 80 kérgusel 0,8 m
Lihtsad uuringud 300 19 80 kérgusel 0,8 m
Uuringud ja 1000 19 90 korgusel 0,8 m
raviprotseduurid
Restoranid ja Restoranid, - - 80 kérgusel 0,8 m
hotellid s6ogisaalid,
funktsionaalruumid
Spordihooned Spordisaalid ja 300 22 80 kérgusel 0,1 m
voimiad,

ujumisbasseinid

Mudgiruumid Kaubandushooned 300 22 80 kdrgusel 0,8 m
Kassapiirkonnad 500 19 80 korgusel 0,8 m
Uldotstarbelised Koridorid 100 28 40 kérgusel 0,1 m
ruumid
Trepikojad 150 25 40 korgusel 0,1 m
Muud ruumid Vaata EVS-EN 12464-1:2003
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Tabel E.1 — Naited A-filtriga korrigeeritud helir6hutasemete projektvaartustest

Hoone Ruumi tiitip Helirdhutase [dB(A)]
Tltipiline vahemik Vaikeprojektvaartus

Eluhooned Elutuba 25 kuni 40 32
Magamistuba 20 kuni 35 26
Laste Lasteaiad 30 kuni 45 40
hooldusasutused Paevakodud (lastesdimed) 30 kuni 45 40
Kogunemiskohad Auditooriumid 30 kuni 35 33
Raamatukogud 28 kuni 35 30
Kinod 30 kuni 35 33
Kohtusaalid 30 kuni 40 35
Muuseumid 28 kuni 35 30
Kaubanduspinnad Jaemilgikauplused 35 kuni 50 40
Kaubamajad 40 kuni 50 45
Supermarketid 40 kuni 50 45
Arvutisaalid, suured 40 kuni 60 50
Arvutisaalid, véikesed 40 kuni 50 45
Haiglad Koridorid 35 kuni 45 40
Operatsioonisaalid 30 kuni 48 40
Pdetamine, palatid 25 kuni 35 30
Magamistoad disel ajal 20 kuni 35 30
Magamistoad p&evasel ajal 25 kuni 40 30
Hotellid Fuajeed 35 kuni 45 40
Vastuvéturuumid 35 kuni 45 40
Hotellitoad (disel ajal) 25 kuni 35 30
Hotellitoad (pédevasel ajal) 30 kuni 40 35
Kontorid Vaikesed kontorid 30 kuni 40 35
Konverentsiruumid 30 kuni 40 35
Avatud birood 35 kuni 45 40
Kontoriboksid 35 kuni 45 40
Restoranid Kohvikud 35 kuni 50 40
Restoranid 35 kuni 50 45
Kéogid 40 kuni 60 55
Koolid Klassiruumid 30 kuni 40 35
Koridorid 35 kuni 50 40
Voéimlad 35 kuni 45 40
Opetajate toad 30 kuni 40 35
Spordihooned Kaetud spordistaadionid 35 kuni 50 45
Ujulad 40 kuni 50 45
Uldist Tualettruumid 40 kuni 50 45
Riietehoiud 40 kuni50 45
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vldise soojusliku mugavuse pikaajaline hindamine

Hindamaks soojusliku mugavuse tingimusi teatud aja jooksul (hooaeg, aasta) tuleb erinevad parameetrid
summeerida. Toodud parameetrid pchinevad tegelikel hoonetes méddetud voi diinaamilise arvutisimulat-
siooniga saadud andmetel. Kéesolevas lisas on loetletud viis meetodit, mida saab selleks otstarbeks kasutada.
Meetod A. Kasutustundide arvu protsent viljaspool ndutud vahemikku:

Arvutada kasutustundide arv (need tunnid, mille jooksul hoone on kasutusel) véi %, millal PMV indeks vai
operatiivne temperatuur on valjaspool kindlaksmaaratud vahemikku.

Meetod B. Kraadtundide kriteeriumid:

Aega, mille jooksul tegelik operatiivne temperatuur iletab kindlaksmagratud vahemiku ruumide kasutuse
jooksul, kaalutakse teguriga, mis on funktsioon piirvaéartust tiletanud kraadide arvust.

1. Kaalumistegur wf, vérdub 0, kui
G)o,limit.lower f @o 5 eo,limit,upper )

kus O jimit On alumine vdi Ulemine piir kindlaksmaaratud mugavuse vahemikus (naiteks 23,0°C < ©, <
26,0°C vastab — 0,5 < PMV < 0,5; nagu on maaratletud tabelis A.1 tksikblroole, kategooriale A,
suvisele olukorrale)

2. Kaalumistegurit wf, arvutatakse, kui
wf=0, - eo,Iimit I,
kui Qo < O jimitjower VOI ®o,limn,upper <O,

3. Iseloomuliku perioodi kohta aastas summeritakse kaalumistegur ja aeg. Saadud summa ihikuks on
tunnid.

Soe periood:
Z wf'x aeg kui ©, > @o,limit,upper
Kalm periood:

T wf x aeg kui © < Og jimitower
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indeksist. Alustades aastasest PMV-jaotusest ning PMV ja PPD omavahelisestvseasést, arvutatakse alljargne-
vat:

1 Kaalumistegur wy, vordub 0, kui
PMVIimit.!ower = PMV < PMVIimit,upper,

kus PMV)miy méératakse mugavuse vahemikule, mis on maéaratletud vastavalt lisale A.

2 Kaalumistegurit wy, arvutatakse, kui

Wf == PPD actualPMV )
pPDPMthlt

kus

PMV < PMVimitiower Vi PMVimitupper < PMV,

milles

PPDacwairmv = PPD, mis vastab tegelikule PMV indeksile
PPDpuvimit = PPD, mis vastab PMV|,indeksile

3 Kaalumisteguri ja aja korrutis summeritakse iseloomulikule t6dperioodile aasta Idikes. Korrutise
summeerimise Uhik on jargmine:

Soe periood:
T wf x aeg kui PMV > PMVjimit upper
Kilm periood:
T wf x aeg kui PMV < PMVmit lower

Tabel F.1 illustreerib l&hemalt meetodite B ja C kontseptsiooni. Kaalumistegurid pdhinevad temperatuuride
vahel w/ (°C) ja PPD-l; wf (PPD) on naidatud mugavuse vahemikule 23-26°C, mis vastab istuvale kehalisele
aktiivsusele (1.2 met) ja kergele suvisele riietusele (0.5 clo). Temperatuuridele {lalpool véi allpool seda
intervalli, tuleb tundide arv korrutada nimetatud teguritega. On ndha, et PPD kaalumisteguri kasutamine toob
kaasa suurema tundide arvu. Saadud vaartusi voib kasutada pikaajaliseks mugavuse hindamiseks.

Tabel F.1 — Néited kaalumisteguritest, mis pohinevad temperatuuride erinevusel véi PPD indeksil,
mehaaniliselt kéetud véi jahutatud hoonetes vastavalt tekstis esitatud eeldustel

PPD Kaalumistegurid
Temperatuur °C %
wr(°C) Wy (PPD)
20 47 3 4,7
e 21 31 2 3.1
22 19 1 1,9
23 10 0 0
Neutraalne = £ O g
25 <10 0 0
26 10 0 0
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LUuvdiuu ROIvdierndiueu

G.1Hoone sisekliima klassid
Hoone sisekliimat kujundavad parameetrid vastavad kindlaksméaaratud klassile, kui:

1. sisekliimat kujundavad parameetrid ei lleta kehtestatud siseklima klasside vahemike vaartusi (lisa A ja B)
95% héivatusega alal mitte Ule 3% ( v6i 5%) kasutamise ajast tundides péaevast, nadalast voi aastast;

2. néited hoone pikaajalise toimivuse hindamise meetoditest on esitatud lisas F.

G.2Korvalekallete ajaline pikkus

Alljargnev tabel naitab aega, mis vastab 3 %-ele (5%) lubatud korvalekalletest, pdhinedes tédajale ja kogu
tundide arvule.

Tabel G.1 - Néited korvalekallete ajalisest pikkusest, mis vastavad 3 %-le ja 5 %-le hoone kasutuse ajast

3% / 5% Minutid Tunnid Tunnid Tunnid
kérvalekalle i 5
kasutusajast paevas nddalas kuus aastas
Todaeg 15/24 1/2 5/9 - 61/108
Kogu tundide 43/72 5/9 22/36 259/432
arv

Ulaltoodud tabel lubab luhiajalisi kdrvalekaldeid, naiteks akende avamist, kus lihiajaliselt suurenenud &hu-
likumiskiirused ja mira on aktsepteeritavad. Naiteks voib 5% tasemel lubatud ruumitemperatuuril jaada
valjapoole sisekliima klassi 108 tunni kestel aastas, kuid mitte ronkem kui 24 minuti kestel 66péevas ja kahe
tunni kestel nadalas.
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QUDJEKTHVSE Ninaaimise meltooaikaa

Subjektiivseid kusimustikke voib kasutada sisekliima hindamiseks. Subjektiivsed skaalad esitatakse hoone
kasutajatele hindamiseks kindlate ajavahemike tagant (paev, nadal, kuu, jne). Skaalasid véib esitada igale
hoone kasutajale Interneti teel elektrooniliselt voi jagades kusimustikke paberil. Kiisimustikke ei tohiks taita
vahetult peale téoletulekut voi einet. Tulemused vdib esitada keskmiste vaartustena ja/vdi jaotustena. Vaata
naidet lisas |.

Kuidas hindad soojushikku keskkonda? Kuidas tajud temperatuuri?
——  Palav T Vastuedetaw
T Soe

N Kergelt vastuvaetav
Kergelt soe

T Keskmine = .
T  Kergelt vastovdetanyat

Kergelt jahe

T Jahe .
- VastuvGetanat
- Kiilm
Kuidas hindad Shae kvalivees ? Kuidas hindad léhna tugevuse?
I Vastuvdetaw
‘‘‘‘ Léhnam
. - “E Kerge 1abn
Kergelt wastuvdetav
T Keskoine 1obn
T Kergelt vastuvdetamatu ) 3
- Tugew Ik
" 1 Viga tugev ISk
Vastuvdetamatn

—_ Talwasate [oby

Kas sooviksid, et rowmi temperatuue oleks?

a) Korge

"y
by MMuvoisieta

<y Madalam

Joonis H.1 — Naited véimalikest kiisimustest sisekliima subjektiivsel hindamisel
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DISERIIINA HIGIWAIMISe ja margistamise naitea

Hoone siseklimat voib liigitada jargmistel alustel:

1.

2
3.
4

energiaarvutusteks kasutatavad parameetrid (uus hoone);

aastapbhised siseklima ja energia toimivuse arvutisimulatsioonid (uued ja olemasolevad hooned);

valitud sisekliima parameetrite pikaajaline md6tmine (olemasolevad hooned);

hoone kasutajate subjektiivsed hinnangud (olemasolevad hooned).

.1 Projekteerimisel kasutatavad sisekliima parameetrid

Liigitus on tehtud vastavalt energiaarvutustes kasutatavatele parameetritele, nagu on naidatud tabelis 1.1.

Tabel 1.1 — Liigitus ldhtudes energiaarvutustes kasutatavatest parameetritest

Sisekliima parameetrid

Hoone sisekliima
kiass

Soovitatavad projektvaartused

Soojuslikud tingimused talvel

20-24 °C

Soojuslikud tingimused suvel

22-27°C

Sisedhu kvaliteedi indikaator, CO,

500 ppm Ule vélisdhu taseme

Ventilatsiooni dhuvooluhulk

1 I/(s*m?)

Valgustustihedus

Em > 500 Ix; UGR < 19; 80 < R,

Akustiline keskkond

Ruumisisene mira < 35 dB(A)
Véljast tulev mira < 55 dB(A)

.2 Aastase perioodi sisekliima ja energiakulude arvutisimulatsioonid

Dinaamiliste arvutisimulatsioonidega on véimalik hoonet esindatavatele ruumidele arvutada ruumitempera-
tuurid, ventilatsiooni Shuvooluhulgad ja/v6i CO, kontsentratsioonid. Seejérel saab arvutada temperatuuride
jaotumuse nelja sisekliima klassi vahel. Seda tehakse pérandapinna kaalutud keskmise jargi 95 %-le hoone
ruumidest. Naide on toodud joonisel |.1.
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Protsent 5
Soojuslik v
keskkond

Protsent 7
Ruumi 6hu v
kvaliteet

Joonis I.1 — Néide sisekliima ja sisedhu kvaliteedi/ventilatsiooni liigitusest ,jalajalje” jargi. Jaotus
erinevatesse klassidesse on kaalutud hoone erinevate ruumide pdranda pinna jargi

1.3 Valitud sisekliima parameetrite pikaajaline méotmine

Sisekliima parameetreid, naiteks ruumi temperatuur, ventilatsiooni 6huvooluhulk ja/véi CO, kontsentratsioonid,
mbddetakse hoonet esindavates ruumides terve aasta valtel voi vastavatel aja perioodidel. Andmed analliUsi-
takse ja esitatakse (joonis |.1) samal viisil nditeks peatikis 1.2 toodud arvutustes.

1.4 Hoone kasutajate subjektiivsed hinnangud

Kasutades lisas H soovitatud kiisimusi, palutakse hoone kasutajatel taita kiisimustikud kindlatel aegadel aastas
(talv-kevad-suvi-siigis). Igale hoonet esindavale ruumile arvutatakse inimeste protsent, kes haaletasid ,vastu-
véetav“ (soojuslikule keskkonnale ja sisedhu kvaliteedile). Vastavalt inimeste arvule leitakse kaalutud keskmine,
mis vbetakse sisekliima liigitamisel arvesse. Esitada vdib ka lisadetaile, ndidates &ra haslte jaotuse 7-punktilises
soojusliku tunnetuse skaalas ning naidates protsentuaalselt inimeste arvu, kes sooviksid kdrgemaid, muutu-

matuid ja madalamaid ruumitemperatuure.

Tulemusi vBib esitada tabelina, naited on toodud tabelis 1.2.

Tabel 1.2 — Niited subjektiivse hinnangu kasutamisest sisekliima liigitamisel

Inimeste hinnangul po&hinev Protsent
liigitus
Inimesed, kes leiavad soojusliku
~ 85
keskkonna olevat vastuvdetava
Inimesed, kes leiavad sisedhu
; 4 5 80
kvaliteedi olevat vastuvdetava
Haalte jaotus seoses soojusliku -3 -2 -1 0 +1 +2 +3
tunnetusega
0 5 10 53 20 10 2
Temperatuuri eelistuse jaotus Jahedam Muutumatu Soojem
20 75 5
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