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TÖÖLEHT: Millised on sinu õpiharjumused?   

 

Aruta paarilisega, millised õpiharjumused soodustavad ja millised pidurdavad 

õppimist? Põhjenda!  Täienda loetelu oma õpiharjumustega! 

 

1. Õppimise ajal kohvi joomine  

2. Lugemise ajal oluliste kohtade alla joonimine  

3. Kirjalike tööde tegemise ajal MSN-s olemine  

4. Meeldejätmiseks olulise teksti läbi kirjutamine  

5. ......................................................................….. 

6. ......................................................................….. 

7. …........................................................................ 

8. ......................................................................….. 

9. ......................................................................….. 

10. …........................................................................ 

11. ......................................................................….. 

12. ......................................................................….. 

 

Millised Sinu õpiharjumustest soodustavad Sinu õppimist?  

Millised nendest pidurdavad õppimist?  
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